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Otras facetas de la Encuesta de Empleo del Tiempo 2009-2010

Resumen

Los analisis contenidos en este documento de trabajo abarcan diversos objetivos
particulares de la Encuesta de Empleo del Tiempo 2009-2010 que no han tenido cabida
en publicaciones anteriores.

Asi, el primer capitulo describe los lugares donde se desarrolla la actividad humana, el
segundo analiza cémo las parejas reparten las responsabilidades del hogar y el tercero
proporciona una valoracion economica de las actividades productivas no de mercado
de los hogares espanoles.
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Otras facetas de la Encuesta de Empleo del Tiempo 2009-2010

Introduccion

Los analisis contenidos en este documento de trabajo buscan proporcionar informacion
sobre aspectos particulares recogidos en la Encuesta de Empleo del Tiempo (EET) 2009-
2010 que por sus caracteristicas no han tenido cabida en publicaciones anteriores
relacionadas con la encuesta.

Asi, el primer capitulo viene a completar la explotacién de resultados de la EET al analizar el
lugar donde se desarrollan las actividades. Asi, se analiza la estancia media diaria en
determinados lugares o medios de transporte, el porcentaje de personas localizadas en
determinados lugares o medios de transporte a lo largo del dia y los denominados ritmos de
lugar. En el anexo de tablas estadisticas figura una explotacion completa de estos
indicadores, con una estructura analoga a las tablas de resultados de la EET publicados en
julio de 2011.

La finalidad principal del segundo capitulo es analizar como las parejas residentes en
Espafia y que forman un hogar reparten las responsabilidades de las tareas del hogar
(trabajo no remunerado), cédmo se distribuyen las distintas actividades domésticas, el tiempo
que emplean en estas tareas y qué factores inciden en un uso no equitativo del tiempo
dedicado a ellas. También se analiza el tiempo empleado en el trabajo remunerado para
obtener una vision de la carga total de trabajo y la diferente adjudicaciéon del trabajo
(remunerado y no remunerado) entre hombres y mujeres establecidos como pareja.

El tercer y ultimo capitulo proporciona una valoracion econdmica de las actividades
productivas no de mercado de los hogares espafnoles en 2010 y su comparacion con la
obtenida para 2003 a partir de la anterior encuesta de empleo del tiempo 2002-2003. Como
consecuencia de esta comparacion se vuelve a estimar la valoracién del trabajo no
remunerado de 2003 y, por ultimo, se interpola el valor del trabajo doméstico en los afios
intermedios en los que falta informacion sobre las horas dedicadas a estas actividades con
el fin de estimar la cuenta satélite de produccion de los hogares.



Los lugares donde pasamos el tiempo en 2010
Esperanza Vivas y Carlos Angulo

La Encuesta de Empleo del Tiempo (EET) 2009-2010 tiene como principal objetivo conocer
la actividad principal desarrollada por las personas. Para ello, el informante anota en un
diario la actividad que haya desarrollado durante las 24 horas del dia asignado previamente.
Los resultados publicados en la Encuesta de Empleo de Tiempo 2009-2010 se centran
principalmente en el desarrollo de esta variable sin informar del lugar donde se han llevado a
cabo las actividades o el medio de transporte utilizado.

La importancia del lugar o medio de transporte fue puesta de manifiesto en las
modificaciones aprobadas en las nuevas directrices de 2008 de Eurostat para las Encuestas
Armonizadas sobre el Empleo del Tiempo', con la incorporacién en el diario de la variable
lugar o medio de transporte, si la actividad principal es un trayecto. De esta forma se
simplifica la clasificacion de la actividad principal, al no tener que disponer de una
clasificacién mas extensa para identificar una misma actividad realizada en lugares distintos.
Asi, se dispone de un solo codigo para la actividad comida y no se tiene que considerar uno
para la actividad “comida en casa”, otro para “comida en casa de los padres”, otro para
“comida en el centro de trabajo”, etc.

El objetivo de este articulo es ofrecer informacion sobre el lugar donde se han llevado a
cabo esas actividades en su conjunto sin relacionarla con ellas mismas, para ello se
incorporan, en el "Anexo de tablas estadisticas" correspondiente, una serie de tablas de
resultados con una estructura analoga a las ya publicadas.

La codificacion de esta nueva variable se realiza segun la lista armonizada de 2008 de
actividades, lugares y medios de transporte. Esta compuesta por una lista a dos digitos que
contiene 17 lugares o medios de transporte. La clasificacion detallada se puede encontrar en
la metodologia de la EET 2009-2010 disponible en la web del INE.

Antes de comentar las tablas obtenidas conviene sefialar que, dado el caracter deductivo
que tuvo esta variable en la EET 2002-2003, con un elevado porcentaje de lugares y medios
de transporte no especificados, no ha sido posible acometer un analisis comparativo entre
ambas encuestas.

Estancia media diaria

En la tabla 1.0. del anexo se presenta la estancia media diaria? en determinados lugares o
medios de transporte, de la poblacién residente en Espafia de 10 0 mas anos, segun sexo.

La casa es el lugar donde pasamos la mayor parte de nuestro tiempo (16 horas y 34
minutos), seguido del lugar de trabajo o colegio (2 horas y 45 minutos). Varones y mujeres
difieren en la permanencia que muestran entre ambos lugares: las mujeres permanecen una
hora y 42 minutos mas en casa mientras que los varones estan en el lugar de trabajo o
colegio una hora y 6 minutos mas.

T Véase Annex V Activity Coding List and Location/transport mode. Guidelines on Harmonised European Time
Use Surveys. December 2008. Eurostat.

2 La estancia media diaria se obtiene como la suma de horas de estancia en el lugar dividido por la suma de
horas totales de todas las personas hayan estado o no en el lugar


http://www.ine.es/docutrab/empleotiempo/1.TablasTiempo.xls

En orden decreciente de estancia media diaria aparecen la calle, via publica, en el campo o
al aire libre (una hora), la casa de otras personas (43 minutos), los restaurantes, cafés o
bares (29 minutos) y centros comerciales, mercados o tiendas (22 minutos). El bloque la
calle/ via publica, en el campo/ al aire libre presenta una mayor permanencia de los varones,
22 minutos mas que las mujeres (una hora y 11 minutos ellos, 49 minutos ellas). En los
restaurantes los varones estan 15 minutos mas que las mujeres.

Gréfico 1. Estancia media diaria en determinados lugares o medios de
transporte (en horas y minutos) por sexo

Varones Mujeres

15:42 17:24
O Casa
B Lugar de trabajo o colegio O Restaurante, café, bar
O Casa de otras personas O Calle/ via publica, en el campo/al aire libre
B Centros comerciales, mercados,tiendas B Medios de transporte

En cuanto a los medios de transporte, en los privados se emplean 60 minutos, frente a un total
de 8 minutos empleados en los publicos. El tiempo invertido en medios de transporte privados
se reparte casi exclusivamente en trayectos en automévil (34 minutos) y trayectos a pie (24
minutos). En el uso del automovil los varones invierten 11 minutos mas que las mujeres. Estas
invierten 4 minutos mas si el trayecto se realiza a pie y 2 mas si el transporte es publico.

En las tablas 1.1. y 1.2. se presenta la estancia media diaria en lugares y medios de transporte
para las principales variables de clasificacion agrupadas segun su naturaleza en variables
relacionadas con: el tiempo, la persona, la actividad econdmica, el hogar y el lugar de residencia.

Segun el tipo de dia de la semana se aprecian diferencias entre los dias de diario (de lunes
a jueves) y los de fin de semana (de viernes a domingo). A diario se esta mas del doble de
tiempo en el trabajo o colegio, 3 horas y 33 minutos (frente a una hora y 42 minutos) y se
invierte mas tiempo en los trayectos a pie y en los medios de transporte publicos. Durante
los fines de semana la presencia en casa y en la calle es mayor, pero destaca la estancia
media en casa de otras personas, una hora y 3 minutos (entre diario, 28 minutos), en
restaurantes, bares, hoteles, playa o piscina también se duplica (de 19 a 41 minutos). Los
sabados apuntan como el dia preferido para visitar centros comerciales (34 minutos),
deportivos y realizar trayectos en automovil.

Por tipo de hogar, los hogares unipersonales y las parejas solas son las que pasan mas
tiempo en casa y en la calle, la via publica, el campo o al aire libre e invierten menos tiempo
en medios de transporte en general.
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Por otra parte los hogares con mayores ingresos pasan mas tiempo que el resto de hogares
en el lugar de trabajo o colegio (4 horas y 7 minutos), en la segunda vivienda o vivienda de
fin de semana; en restaurantes o bares (37 minutos), en hoteles y en centros deportivos; en
contrapartida, suelen estar menos en la calle, la via publica, en el campo o al aire libre.
También invierten mas tiempo en transporte, especialmente en automovil (49 minutos). Los
hogares con menos ingresos pasan mas tiempo en casa, ya sea propia, o la casa de otras
personas y en la calle o en el campo y en los trayectos a pie.

En relacion con el lugar de residencia, los ciudadanos residentes en capitales de provincia o
con mas de 100.000 habitantes emplean mas tiempo en el transporte publico, y menos en
los trayectos en automovil. Son los residentes en los municipios entre 10.000 y 20.000
habitantes los que mas usan el automévil, 39 minutos, 8 mas que los residentes en las
grandes ciudades.

Atendiendo a la edad, las personas de 65 y mas afnos son los que mas tiempo pasan en
casa (19 horas y 43 minutos), semejante a quienes se dedican a las labores del hogar y a
las personas viudas. Destacan también por ser los que mas tiempo pasan en la calle o en el
campo (una hora y 20 minutos). Por el contrario, las personas de 25 a 44 afios son las que
menos tiempo pasan en la casa y en la calle y mas tiempo en el lugar de trabajo o colegio, 3
horas y 50 minutos, y en los trayectos, especialmente en automdévil con una media de 46
minutos. Los mas jévenes (10 a 25 anos) en relacién con el resto, pasan mas tiempo en
casa de otras personas; la playa, piscina; centros deportivos y en restaurantes, cafés o
bares, y se mueven mas en transportes publicos y a pie.

Las personas con menor nivel de estudios coinciden con los hogares con menos ingresos:
pasan menos tiempo en el lugar de trabajo, restaurantes, cafés o bares, utilizan menos los
medios de transporte y permanecen mas en casa (18 horas) y en la calle (una hora y cuarto
aproximadamente).

Las personas con estudios superiores pasan mas tiempo que el resto en el lugar del trabajo
(por encima de las 3 horas y media), también son los que menos tiempo pasan en la calle y
mas en centros deportivos y en la playa o la piscina, y se mueven mas en automdvil.

Segun la nacionalidad, la estancia en el lugar de trabajo o colegio de los extranjeros es
superior en 44 minutos a la de los espafoles, 2 horas y 40 minutos las personas con
nacionalidad espafiola y 3 horas y 24 minutos si no tienen la nacionalidad. En casa y
restaurantes, cafés o bares las personas con nacionalidad espafiola estan una media de 13
minutos mas que los que carecen de ella. Estos ultimos emplean menos tiempo en los
desplazamientos en automovil y mas en los trayectos a pie.

En cuanto al estado civil, los solteros son los que menos tiempo pasan en casa (15 horas y
34 minutos) y en los centros comerciales (17 minutos); en cambio, estan mas en el lugar de
trabajo o colegio; en restaurantes, cafés o bares (40 minutos) y en centros deportivos. Los
casados o conviviendo en pareja visitan mas que el resto la casa de fin de semana o de
vacaciones, los hoteles y realizan mas trayectos en automévil y menos a pie.

Teniendo en cuenta la relacién con la actividad, los empresarios son los que mas tiempo
pasan en el lugar de trabajo (5 horas y 58 minutos), 49 minutos mas que los asalariados.
Estos, en contrapartida, son los que mas tiempo pasan en los trayectos (casi una hora y
media). Los que mas tiempo pasan en la calle o al aire libre son los jubilados (una hora y 28
minutos) y los parados (una hora y 26 minutos). Las personas que realizan tareas del hogar
son las que mas tiempo pasan en los centros comerciales (35 minutos). Los estudiantes son
los que mas tiempo emplean en los desplazamientos a pie (31 minutos) y en transporte
publico (13 minutos).



Por comunidades auténomas (tablas 1.3. y 1.4.) se observan diferencias de estancia media
en lugares y medios de transporte. La media nacional de tiempo pasado en casa es 16
horas y 34 minutos, pero los residentes en la comunidad de Madrid pasan cerca de una hora
y cuarto menos en casa (16 horas y un minuto) que los residentes en Canarias (17 horas y
11 minutos). En la segunda vivienda, la diferencia oscila entre los 21 minutos de media de
los valencianos y el minuto de los riojanos. Son también los valencianos los que tienen una
estancia media mayor en casa de otras personas. Madrilefios y catalanes son los que mas
tiempo pasan en el lugar del trabajo (poco mas de 3 horas).

Porcentaje de personas localizadas en determinados lugares

En las tablas 2.0. a 2.4. se presenta el porcentaje de personas localizadas en determinados
lugares o medios de transporte a lo largo del dia con el mismo grado de detalle que las
tablas de estancia media diaria. Los datos se han obtenido considerando las personas que
han estado en un determinado lugar o medio de transporte en alguin momento del dia
respecto del total de personas. Los datos de estas tablas junto con los de las tablas de
estancia media permiten una aproximacion al tiempo medio diario pasado en los diferentes
lugares y medios de transporte exclusivamente por las personas que en algun momento del
dia han estado en ellos. Ademas de la casa, la calle o el campo, los trayectos a pie o
automovil, el lugar de trabajo o colegio y los centros comerciales son los lugares que mayor
porcentaje de personas concentran.

Gréfico 2. Porcentaje de personas localizadas en determinados lugares a lo
largo del dia
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En general el porcentaje de presencia de varones en alguin momento del dia en los
diferentes lugares y medios de transporte es mayor que el de las mujeres, a excepcion de
los centros comerciales y tiendas (42,6% de mujeres y 28% de varones), la casa de otras
personas y los trayectos a pie o en transporte publico.

Teniendo en cuenta la nacionalidad, el porcentaje de personas que en algun momento del
dia se encuentran en el lugar de trabajo o colegio es mayor para las personas de
nacionalidad extranjera (44,2% frente al 36,1% de espafioles), también utilizan mas los
medios de transporte publico y menos el automdvil.

“Ritmos de lugar”

Los ritmos de lugar, entendidos como el porcentaje de personas localizadas en
determinados lugares o medios de transporte en el mismo momento del dia, nos ayudan a
conocer las horas en que dichos lugares o medios de transporte son mas frecuentados.

El grupo de tablas 3.1. a 3.8. presenta dicha informacion por tipo de dia de la semana y por
sSexo.

El mayor porcentaje de personas en casa se corresponde con el tramo horario que va de las
ultimas horas de la tarde a las primeras de la mafana. El porcentaje es superior al 90%
entre la una de la madrugada y las 6 de la mafana, horas en las que la mayor parte de la
poblacion esta durmiendo.

El siguiente tramo horario con una fuerte presencia de personas en casa corresponde a la
hora de la comida, entre las 14:00 y las 16:00, el pico mas elevado se alcanza a las 15:00
con el 62,6 % de la poblacion de 10 y mas afios en casa. Entre las 15:00 y las 16:00 un 5%
acude a casa de otras personas. La mayor presencia en restaurantes o bares se adelanta a
las 14:00 (3,9%).

Los medios de transporte reflejan este movimiento relacionado con la hora de la comida. A
las 14 horas el porcentaje de personas que estan trasladandose principalmente a pie y en
automovil, es del 11,4%. Entre las 18 y 20 horas la participacion esta por encima del 10%,
asociado a la vuelta del trabajo y movimientos relacionados con visitas y compras. Por la
manfana el pico mas alto se da a las 9:00 (7,2%) y a las 11:00 (7,4%), lo que parece indicar
que la incorporacion al trabajo y los desplazamientos de personas por otros motivos, se
producen de forma mas escalonada y menos intensa.

Desde las 6 de la mafiana hasta las 6 de la tarde, después de la casa, el lugar de trabajo o
colegio detenta la mayor presencia de personas a lo largo del dia (la mayor presencia se
concentra entre las 9:00 y las 13:00 horas). Entre las 19:00 y 20:00 horas el protagonismo lo
adquiere la calle que alcanza el momento algido de presencia a las 7 de la tarde (14 %). A
partir de las 20:00 horas decrece de forma rapida. También destaca la estancia media
constante (5%) en casa de otras personas desde las 15:00 a las 20:00 horas.

Los ritmos de lugar presentan diferencias segun el tipo de dia. De lunes a jueves, al igual
que los viernes, la presencia de las personas en el lugar de trabajo o colegio es mayor.
Entre las 10:00 y las 12:00 horas permanecen alli cerca de un 25% mas que los sabados y
un 32% mas que los domingos. El viernes no presenta cambios significativos con respecto a
los dias de lunes a jueves; si bien el inicio del fin de semana se deja ver en el aumento del
porcentaje de personas en restaurantes y bares a partir de las 21:00 horas (5,2% a las 22:00
horas), tendencia que se vera incrementada el sabado para volver a bajar el domingo.



La utilizacion de los medios de transporte es mayor de lunes a jueves y viernes, en las
primeras horas de la mafiana y a partir de las 14:00 horas hasta las 20:00 horas, por los
motivos comentados con anterioridad. A partir de las 21:00 horas la utilizacién es mayor de
viernes a domingo, debido, en este caso, a desplazamientos relacionados con el ocio.

Los sabados y domingos, especialmente estos ultimos, presentan un fuerte aumento de
personas que permanecen en casa por la mafana. En las tardes de viernes y sabados, la
situacion se invierte: la presencia en casa es menor que de lunes a jueves. La presencia en
casa de otras personas es también mayor: la hora de la comida y primeras horas de la tarde,
son las preferidas en los domingos (11,8% a las 15:00 y 16:00 horas), mientras que la tarde
noche es la mas habitual en los sabados. Preferencia similar se observa a la hora de
frecuentar restaurantes y bares.

La presencia de personas en la calle o en el campo es mayor en los sabados y domingos
con respecto a los dias de lunes a jueves. Las 12 de la mafana del domingo presenta la
mayor afluencia (14,4 %). La misma hora del sabado presenta el porcentaje mas elevado de
personas localizadas en centros comerciales, mercados o tiendas (8,3%).

Gréfico 3. Porcentaje de personas localizadas en determinados lugares en el
mismo momento del dia al inicio de cada hora. Ambos sexos
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NOTA. En otros lugares se ha incluido: lugares no especificados, segunda vivienda, hoteles, pensiones, camping
piscina o playa, centros deportivos y otros lugares especificados sin trayecto.
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Reparto de responsabilidades en las tareas del hogar en 2010
Esperanza Vivas

Uno de los principales objetivos de la encuesta de empleo del tiempo es contribuir a la
formulacion de politicas familiares y de igualdad entre personas de diferente sexo, como son
las relacionadas con la divisién del trabajo en el hogar y el incremento de la participacion de
la mujer en el mundo laboral, la conciliacion de las demandas del trabajo remunerado con la
vida familiar, y el cuidado de menores, personas con discapacidades y enfermos cronicos.

Partiendo de este obijetivo, la finalidad principal del presente articulo es analizar cémo las
parejas residentes en Espafa y que forman un hogar reparten las responsabilidades de las
tareas del hogar (trabajo no remunerado), como distribuyen las distintas actividades
domésticas, el tiempo que emplean en estas tareas y qué factores inciden en un uso no
equitativo del tiempo dedicado a ellas.

También se analiza el tiempo empleado en el trabajo remunerado para obtener una vision
de la carga total de trabajo y la diferente adjudicacion del trabajo (remunerado y no
remunerado) entre hombres y mujeres establecidos como pareja. Parece evidente que la
diferente aportacion de los miembros de la pareja a estas tareas repercutira directamente en
el tiempo libre del que dispondran.

Los datos empleados para la elaboraciéon del articulo se han tomado de la matriz de
parentesco del Cuestionario de Hogar, teniendo en cuenta los hogares que declaran la
existencia de una relacion de pareja entre sus miembros, ya sea con vinculo legal o de
convivencia. Detectados los hogares, se han seleccionado aquellos en los cuales convive
una sola pareja de distinto sexo, residan o no otros miembros en el hogar. Los dos
miembros de la pareja tienen que tener cumplimentados sus respectivos cuestionarios
individuales y el diario de actividades. La muestra final obtenida de la Encuesta de Empleo
del Tiempo 2009-2010 es de 5.381 parejas.

A lo largo del analisis se hace uso de un indicador de diferencia, bien de participacion, bien
de tiempo medio empleado. En ambos casos, siempre es la diferencia del resultado
obtenido para las mujeres menos el de los hombres. Asi, un signo negativo significa que la
participacion o el tiempo medio empleado por los hombres es superior al de las mujeres.

En el "Anexo de tablas estadisticas" correspondiente se incorporan las tablas de resultados
referidas en el articulo.

1. Trabajo no remunerado

Se entiende por trabajo no remunerado la produccién de bienes y servicios realizada por los
miembros del hogar para la que no se dispone de valoracion de mercado, pero que
contribuyen al bienestar familiar y social; incluye aquellas actividades susceptibles de ser
realizadas por una tercera persona a cambio de un salario. Las actividades de trabajo no
remunerado incluyen, junto con las actividades propias de las tareas del hogar y familia, las
actividades de voluntariado al servicio de una organizacién o de ayuda informal a otros
hogares por ser igualmente actividades productivas no de mercado.

La participacion de la mujer en el trabajo remunerado no solo esta aceptada socialmente,
sino que es considerada como la mayor conquista social obtenida por la mujer. La mujer
trabajadora (con actividad remunerada) es mas valorada socialmente y se presupone

11


http://www.ine.es/docutrab/empleotiempo/2.TablasResponsabilidades.xls

disfruta de una mayor autoestima y satisfaccion personal. Este incremento de su
participacion en la economia de mercado remunerado (quiza porque siempre habia
participado en él, pero sin remuneracion) no se ha visto acompafada con un cambio
proporcional en su relacion con el trabajo familiar doméstico. La disminucion proporcional de
su participacion en el trabajo familiar solo sera posible con una mayor implicaciéon de sus
parejas en dichas responsabilidades familiares.

Conocer el reparto de las tareas domésticas en los hogares formados por parejas nos
permitira una mayor aproximacion a los factores de desigualdad entre personas de diferente
sexo.

Segun las directrices de Eurostat, las actividades o tareas realizadas para el hogar y la
familia se subdividen en:

- Actividades para el hogar y familia no especificadas.

- Actividades culinarias, preparacion de comidas, conservacion de alimentos, fregado
de utensilios.

- Mantenimiento del hogar, que incluye la limpieza del hogar y tareas de organizacién.

- Confeccion y cuidado de la ropa, colada, planchado.

- Jardineria y cuidado de animales (no incluye productos destinados a la venta, sino
solo al consumo propio).

- Construccion y reparaciones, ya sean de la vivienda o de vehiculos.

- Compras y servicios que exigen la presencia fisica.

- Gestiones del hogar, planificacion, organizacion, tramites.

- Cuidado de los nifios (hasta 17 afos) y adultos dependientes miembros del hogar.

Las actividades de trabajo voluntario se subdividen en:

- Labores de voluntariado al servicio de una organizacion.
- Ayudas informales a otros hogares.

Asimismo, se incluyen dentro del trabajo no remunerado los trayectos necesarios para la
realizacién de las actividades sefialadas anteriormente.

1.1. Porcentaje de participacion

Los datos se obtienen considerando los hombres 0 mujeres emparejados que han realizado
a lo largo del dia alguna de las actividades sefialadas anteriormente respecto del total de
hombres 0 mujeres que viven en pareja.

En la Tabla 1.1. se puede observar que las mujeres participan en un 97,6% y los varones en
un 82,6%. El grado de participacion difiere segun la actividad desarrollada.

Tanto los varones como las mujeres que conviven en pareja presentan el mayor porcentaje
de participacion en las actividades culinarias (49,8% y 90,4% respectivamente). La
participacidon mas baja se observa en el trabajo voluntario al servicio de una organizacion
(0,6% y 0,4% respectivamente).

Tras las actividades culinarias, las mujeres presentan los valores mas altos de participacion
a lo largo del dia en el mantenimiento del hogar (71,4%), en compras y servicios (52,3%), en
trayectos debidos a actividades de hogar y familia (49,0%), en las actividades necesarias
para la confeccion y cuidado de la ropa (44,2%) y en el cuidado de los nifios (30,5%).
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Los trayectos debidos a actividades de hogar y familia, con una participacion del 42,0%, es
la segunda actividad con mayor participacion masculina. Le siguen las actividades de
compras y servicios (37,0%), mantenimiento del hogar (33,2%), el cuidado de los nifios
(22,4%) y la jardineria y cuidado de animales (19,6%).

Gréafico 1. Diferencia de porcentajes de participacion de mujeres y hombres,
gue conviven en pareja, en el trabajo no remunerado por clase de actividad

Tray.debidos al trabajo voluntario 2,4
Tray. debidos a actv. del hogar 6,9
Ayudas a otros hogares 33
Trabajo voluntario -0,3
Ayudas a adultos del hogar 1,3
Cuidado de nifios 8,1
Gestiones del hogar -0,8
Compras y servicios 15,3
Construccion y reparaciones -5,4

Jardineria y cuidado de animales -84

Confeccion y cuidado de ropa 40,0
Mantenimiento del hogar | 38,2
Actividades culinarias | 40,6
Actividades no especificadas | 13,8
TOTAL | 15,0
—1‘ 0 0 1 ‘0 2‘0 3‘0 4‘0 E;O%

Los varones presentan porcentajes de participacion mas elevados que las mujeres en las
actividades de jardineria y cuidado de animales (19,6% de varones frente a un 11,2% de
mujeres); en la construccion y reparaciones (6,9% de participacion de los varones y el 1,5%
de participacién femenina); en las gestiones del hogar y en el trabajo voluntario (actividad
con el porcentaje de participacion mas bajo, inferior al 1% para ambos miembros de la
pareja).

El porcentaje de participacion femenina es mas elevado en el resto de las actividades, es
decir, en las actividades domésticas tradicionales. Las actividades culinarias (participan el
90,4% de las mujeres y el 49,8% los varones) y la confeccion y cuidado de la ropa presentan
la diferencia de participacion mas elevada, el 40%. En el caso de la confeccién y cuidado de
la ropa se podria hablar mas de ausencia de participacion masculina que de diferencia de
participacion (4,1% frente al 44,2% de participacion de las mujeres). En el mantenimiento del
hogar, la diferencia es del 38,2 % y en las actividades de compras y servicios, del 15,3%.

Si analizamos los porcentajes de participacion por las principales variables de andlisis,
Tablas 1.2. y 1.3., en primer lugar cabe apuntar que el porcentaje de participacion de las
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mujeres en las diferentes actividades se mantiene bastante estable a lo largo de la semana,
con pequenas fluctuaciones segun la actividad y dia. Asi los sabados y domingos baja la
participacion femenina en actividades culinarias, confeccién y cuidado de la ropa, las
compras, los trayectos debidos a actividades del hogar y, curiosamente, el cuidado de los
nifos (en especial los sabados, los varones presentan también una pequefa bajada de
participacion), precisamente los dias en los que los nifios pasan mas tiempo en la casa y por
tanto requeririan mas atencion. Cabe suponer que parte de la atencion necesaria prestada a
los nifios fuera de las jornadas sometidas a horarios no es entendida como cuidado. Sin
embargo, en el mantenimiento del hogar aumenta su participacion los viernes y los sabados.

Los varones, por el contrario, aumentan su participacion los fines de semana, en especial en
las actividades culinarias, que presentan los valores de participacion masculina mas alta, los
domingos en concreto el 52,7%; y en el mantenimiento del hogar, con una participacion del
40,6% (supone un incremento de participacion del 11% con respecto a los valores de lunes
a jueves).

En las actividades de compras y servicios el sabado es el dia de mayor participacion
masculina (47,8%), dia en el que participan menos las mujeres, mientras que los viernes
éstas presentan el mayor porcentaje de participacion (63,5%). Dificil distinguir entre mas
tiempo libre para realizar las compras o un concepto diferente de éstas.

La presencia de nifios menores de 10 afios hace que se incremente la participacion de los
varones en las tareas del hogar un 8,9% (88,9%). Igualmente, éstos aumentan su
participacién a medida que aumentan los ingresos mensuales medios del hogar (89,7% de
participacion en los hogares con ingresos de mas de 3.000 euros) o poseen una formacion
universitaria (89,1%). Las mujeres aumentan igualmente su participacion ante la presencia
de nifios menores de 10 afnos en el hogar o si los ingresos del hogar son superiores a los
3000 euros; no asi cuando posee estudios superiores que, al contrario que los varones,
bajan en porcentaje de participacion, todo ello sin olvidar que en el caso de las mujeres las
variaciones de participacién son bajas.

Por edad, los varones hasta los 44 afos presentan el porcentaje de participacién mas
elevado en las tareas domésticas a lo largo del dia (87%). Las mujeres en la franja de edad
de 45 a 64 afos presentan los valores mas altos (98,6%), grupo de edad en la que baja la
participacion de su companero.

Si observamos la relacion con la actividad econdmica, ambos presentan los valores mas
elevados de participacion si solo trabaja el otro conyuge: el 99,4% de participacién de las
mujeres si solo trabaja el varén y el 91,2% de participacion de los hombres si solo trabaja la
mujer. La diferencia se incrementa si comparamos los porcentajes de participacion de las
mujeres cuando solo trabaja ella (91,2%), y el porcentaje de participacién de los varones
cuando solo trabajan ellos (74,9%).

Por comunidad auténoma, se observan diferencias significativas en el porcentaje de
participacién a lo largo del dia entre los varones. Oscilan entre el 66,7% de participacion en
Extremadura, y el 89,3% en el Pais Vasco. En estos casos, la diferencia de porcentaje de
participacién con sus compaferas presentan los valores extremos: el 26,8% y el 9,0%,
respectivamente. Las comunidades de Catalufia, Canarias y Madrid presentan también
elevados porcentajes de participacién masculina (alrededor del 85% de participacion a lo
largo del dia).

Las mujeres presentan menos variaciones en los porcentajes de participacion, los valores
extremos van del 93,5% en Extremadura al 98,4% en Aragon.
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Gréafico 2. Diferencia de porcentajes de participacion de mujeres y hombres,
gue conviven en pareja, en las tareas domésticas por comunidades autobnomas
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1.2. Tiempo medio diario

El tiempo medio diario dedicado a una actividad se obtiene como la suma de horas
empleadas en esa actividad por hombres o mujeres emparejados, dividida por el total de
hombres o mujeres, hayan realizado o no la actividad en concreto.

Lo primero que se observa, tabla 2.1., es la diferencia en el tiempo medio de dedicacién
diaria al trabajo no remunerado entre los varones y mujeres que conviven en pareja. Las
mujeres dedican a las tareas domésticas una media diaria de 3 horas mas que los varones:
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las mujeres emplean 5 horas y 47 minutos de media diaria; los varones, 2 horas y 47
minutos.

El tiempo medio diario empleado por los varones es superior al de las mujeres en las
actividades de jardineria y cuidado de animales (23 minutos los varones, 8 minutos las
mujeres); en la de construccion y reparaciones, que ejercen casi en exclusiva (7 minutos los
varones, 1 minuto las mujeres); y en las gestiones del hogar y trabajo voluntario al servicio
de una organizacion (un minuto de diferencia de dedicacion). Sin embargo, estas
actividades no se pueden considerar que afecten directamente al funcionamiento cotidiano
del hogar, en especial la primera, mas préxima a lo que se podria considerar ocio, y en la
que los varones obtienen mas diferencia de tiempo.

Las actividades de gestiones del hogar, trabajo voluntario al servicio de una organizacién, de
ayuda, ya sean a adultos miembros del hogar como de ayuda informal a otros hogares, asi
como los trayectos necesarios para la realizacion de las diversas actividades, presentan la
menor diferencia de tiempo medio diario empleado por la pareja: entre uno y 4 minutos.

Son las actividades mas representativas y rutinarias del trabajo doméstico familiar,
actividades culinarias, de mantenimiento del hogar, y confeccion y cuidado de ropa, donde
se hace mas evidente la desigualdad en el reparto de tareas del hogar. La diferencia de
dedicacion media de los varones para las actividades culinarias es de una hora y 17 minutos
menos (una hora y 45 minutos, las mujeres; 28 minutos, los varones) y en el mantenimiento
del hogar es de 40 minutos menos (59 minutos, las mujeres; 19 minutos, los varones). Los
varones no llegan a cubrir la cuarta parte del tiempo empleado en los hogares para la
realizacion de dichas tareas. En la confeccién y cuidado de la ropa la diferencia de tiempo
medio diario empleado es de 29 minutos menos los varones. En esta actividad la diferencia
es practicamente igual que el tiempo de dedicacion de las mujeres, dado que la aportacion
de los varones es practicamente inexistente (un minuto).

16



Grafico 3. Diferencia del tiempo medio diario dedicado por mujeres y hombres,
gue conviven en pareja, al trabajo no remunerado por clase de actividad
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Las compras y servicios y en menor medida el cuidado de nifios parecen estar bastante
asumidas por los varones como parte de su responsabilidad: la diferencia media en tiempo
con respecto a su pareja es de 12 y de 20 minutos menos respectivamente. El 39,5% vy el
35,3% respectivamente del tiempo medio diario dedicado a dichas actividades es aportado
por los varones. Estas actividades, por otra parte, son susceptibles de ser percibidas en
muchos casos como ocio y de desarrollarse fuera del ambito del hogar (la visita al centro
comercial como forma de ocio, de pasar el rato aunque casi siempre se termine haciendo
alguna compra, se ha extendido en los ultimos afos).

En la tabla 2.2. puede comprobarse como el reparto de las responsabilidades en las tareas
del hogar no esta solo afectado por el sexo, sino también por otras variables que suponen
factores acumulativos de desigualdad en el reparto. Estos factores que acentuan la
desigualdad estan relacionados con el tipo de hogar (hogares de mas de tres miembros, con
nifos menores de 10 afios en el hogar, bajos ingresos mensuales, residencia en municipios
de menos de 10.000 habitantes), las caracteristicas personales de cada miembro de la
pareja (edad de 45 a 64 afos, nivel de estudios bajo), o su relacion con la actividad
econdmica (solo trabaja el varén, o no trabaja ninguno de los dos).

Segun el tipo de dia de la semana, la diferencia de tiempo empleado entre varones y
mujeres en el trabajo no remunerado varia. De lunes a viernes las mujeres trabajan en las
tareas domeésticas casi 3 horas y media mas que los varones.

Durante los sabados, las mujeres reducen su tiempo de dedicacién 24 minutos, mientras
que los varones, que mantienen una aportaciéon a las tareas del hogar bastante homogénea,
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incrementan su participaciéon (media hora escasa), dejandose notar principalmente en las
compras y la jardineria.

Gréfico 4. Diferencia del tiempo medio diario empleado por mujeres y hombres,
qgue conviven en pareja, en las tareas del hogar, y aportacion de los hombres al
total del tiempo medio diario empleado, segun el tipo de dia de la semana
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Las mujeres reducen su dedicacion a las actividades del hogar en domingo, con respecto a
un dia laborable, alrededor de una hora (principalmente en el tiempo dedicado a las
compras y a trayectos debidos a las actividades del hogar). Los varones mantienen la media
de participacion, pero reinvierten el tiempo habitualmente dedicado a compras y trayectos en
tiempo dedicado al cuidado de los nifios (aportan el 42,7% del tiempo medio total dedicado
en el hogar al cuidado de los nifos) y actividades culinarias (el 24,2% del tiempo medio total
empleado).

Teniendo en cuenta las edades de los miembros de la pareja, las mujeres mantienen un
tiempo medio diario bastante homogéneo, cerca de las 6 horas diarias, hasta los 65 afios
(en esta edad desciende alrededor de 20 minutos). Pareceria l6gico suponer que el tiempo
empleado en las tareas familiares domésticas tendria que ser bastante mayor durante el
periodo de cuidado de los hijos; sin embargo, no es asi. Una vez superado el periodo
necesario de cuidados de los hijos, las mujeres reinvierten el tiempo que dedicaban a su
cuidado a otras actividades del hogar. En los varones la dedicacion al cuidado de los hijos
se centra en el intervalo de edad de 25 a 44 afios (58 minutos). Por contra, una vez éste ya
no es necesario, el varén no reinvierte ese tiempo en otras actividades del hogar, lo que
explica que la diferencia mas elevada en el tiempo medio diario de dedicacion (alrededor de
3 horas y cuarto) se produzca en el intervalo de edad siguiente, entre 45 y 64 afos.
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En relacién con el cuidado de nifos, la mujer dedica hasta los 44 afos, por término medio,
alrededor de tres cuartos de hora mas que su pareja. Los varones de menos de 24 afios
elevan la diferencia del tiempo medio empleado a 1 hora y 12 minutos menos que sus
parejas. Con 19 minutos empleados de media, delegan practicamente los primeros cuidados
en su pareja.

El cese en el cuidado de los nifios y el desplazamiento por parte de las mujeres del tiempo
dedicado a ellos a otras actividades esta relacionado con el incremento de tiempo que
dedican a actividades del hogar, en especial las culinarias, la confeccion y cuidado de la
ropa asi como las ayudas informales a otros hogares. Asi, nos encontramos con que las
mujeres mayores de 45 afos trabajan una hora y media mas que sus comparieros en
actividades culinarias; en el mantenimiento del hogar, tres cuartos de hora mas; y en
confeccién y cuidado de la ropa, 37 minutos mas.

Los varones una vez terminado el periodo de cuidado de los hijos, reducen su dedicacién
media en las tareas del hogar, salvo en la jardineria y cuidado de los animales. Esta
actividad presenta la diferencia de dedicacion mas elevada a favor de los varones, que
alcanza los 29 minutos mas de tiempo medio diario que sus parejas en el tramo de edad de
mas de 65 anos.

A partir de los 65 afios el tiempo medio de dedicacién de la mujer baja en general, no asi el
tiempo de dedicacion en los trabajos domésticos tradicionales: aumenta su dedicacion en
las actividades culinarias y mantenimiento del hogar. ;Hasta qué punto puede estar
influenciado este aumento de dedicacion a tareas domésticas por el empeoramiento de sus
condiciones fisicas que ralentizan su trabajo? A la desigualdad en el reparto de las tareas se
afiadiria una pérdida de bienestar por la mayor dificultad en su realizacion.

Segun el nivel de estudios, la diferencia en el tiempo medio empleado en las tareas
domésticas se reduce segun aumenta el nivel de estudios. En comparacion con los niveles
educativos mas bajos, si la mujer posee estudios universitarios, la diferencia con sus parejas
se acorta en 1 hora y media (de 3 horas y 20 minutos, a una hora y 53 minutos). En el caso
del varén, para los mismos estudios, la diferencia con el tiempo empleado por su compariera
se acorta en una hora (de 3 horas y 16 minutos, a 2 horas y 21 minutos). La diferencia entre
los miembros de la pareja se mitiga, pero es debido mas a pautas de comportamiento
definidas por diferencias entre las propias mujeres que entre los varones.

En efecto, el varén aumenta, muy poco, su tiempo medio diario empleado cuando tiene un
mayor nivel educativo (16 minutos con respecto al nivel educativo mas bajo). Por el
contrario, la mujer lo reduce mucho mas en el mismo caso: alrededor de una hora frente al
nivel educativo mas bajo, a la vez que su compafero, sea cual sea su nivel educativo, la
aumenta 34 minutos (el nivel educativo de la mujer tiene mayor influencia, marca el ritmo).
En los hogares que la mujer tiene una formacion universitaria, el varén, sea cual sea su
formacion, aporta el 38,7% del total del trabajo doméstico. Si la formacién universitaria la
tiene el varén, aporta el 35,7%.

La reduccién del tiempo trabajado en el hogar por las mujeres universitarias esta
relacionado con una mayor incorporacion al mercado de trabajo y con unas mejores
condiciones econdmicas, que permiten la posibilidad de contar con servicio doméstico y
mayor acceso a innovaciones tecnoldgicas que facilitan y acortan en alguna medida la
realizaciéon de las actividades domésticas.

Las actividades culinarias son las tareas domésticas donde se aprecia mas la reduccion de
la diferencia del tiempo medio empleado en relacién con el nivel educativo. Las mujeres con
niveles de formacién bajo emplean de media aproximadamente una hora y tres cuartos mas
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que sus comparnieros. Si su formacion es universitaria, la diferencia con sus comparieros se
reduce a 35 minutos. Sin embargo, si el nivel universitario lo tiene el varén la diferencia se
situa en 50 minutos. El proceso de acortar distancias se debe, como ya se ha comentado,
mas a una reducciéon de la actividad por parte de la mujer (pasa de emplear 2 horas y 6
minutos en los niveles educativos mas bajos a una hora y doce minutos), que a un
incremento, que también se produce, aunque pequeno, por parte del varon. En las tareas de
mantenimiento del hogar, la pauta de comportamiento es similar. En ambas actividades, los
varones pareja de las mujeres universitarias son los Unicos que aportan algo mas del 30%
del tiempo medio total empleado en el hogar en dichas actividades. En la confeccion y
cuidado de la ropa las mujeres reducen su dedicacién a medida que aumenta su nivel
educativo, pero no procede establecer comparaciones con los varones por la casi ausencia
de aportacion de éstos, como ya se apunté.

En cuanto a las actividades de jardineria y cuidado de animales, si con la edad aumentaba
la diferencia de dedicacioén de los varones, disminuye segun el nivel de estudios: pasa de 28
minutos mas dedicados por los varones en los niveles mas bajos de estudios, a solo 4
minutos mas, en este caso debido a la reduccion del tiempo empleado por los varones.

En lo que respecta al cuidado de los nifios, si el nivel educativo, tanto del varéon como de la
mujer, es bajo, la diferencia de tiempo dedicado al cuidado es inferior a los 10 minutos que
emplea mas la mujer. En el otro extremo, las mujeres con formacion de ensefanza
profesional de grado superior le dedican 47 minutos mas de tiempo que su pareja. En las
parejas con otros niveles formativos, la diferencia oscila entre los 22 y 28 minutos mas de
cuidado por parte de la mujer.

La nacionalidad no apunta como un rasgo que incremente o disminuya de forma significativa
las diferencias entre los sexos. Si la mujer es extranjera, disminuye muy ligeramente en diez
minutos el tiempo que ésta dedica a la actividad doméstica con respecto a la mujer de
nacionalidad espafola. Ademas, las diferencias con los hombres se acortan para las
diversas actividades relacionadas con el hogar, salvo en la actividad de cuidado de nifios, en
la que el tiempo dedicado por las mujeres extranjeras duplica al de las espafiolas (18
minutos mas la mujer si su nacionalidad es espanola, y el doble sino lo es).

La relacién con la actividad econdmica es, sin lugar a duda, la variable que visualiza mejor la
desigualdad por sexo, lo que demuestra que la incorporacién de la mujer a la vida laboral no
se ha visto acompafada de un reparto equitativo de las labores domésticas.

En las parejas en las cuales solo trabaja el varén, la diferencia media de dedicacion es de 5
horas y 20 minutos mas por parte de la mujer. La aportacion del varén se situa en el 21,8%
del total del trabajo doméstico. En el caso de que solo trabaje la mujer, la diferencia es de 7
minutos mas de tiempo medio diario empleado por parte del varén (la dedicacién media de
ambos se sitla sobre las 4 horas diarias).

En las parejas en las que ambos trabajan, la diferencia media es de 2 horas y 11 minutos (4
horas y 49 minutos, ellas; 2 horas y 38 minutos, ellos). El varén aporta el 35,3% del tiempo
empleado en las labores domésticas. Si no trabaja ninguno de los dos, la diferencia se situa
en torno a la media total: 3 horas y 2 minutos (con el 33,5% de aportacién por parte del
varon).

Se observa una reduccion en la diferencia del tiempo medio empleado por las parejas
cuando la mujer se incorpora al trabajo remunerado, derivada de una menor dedicacion de
la mujer a las tareas del hogar, que no se ve acompafiada de un traspaso en las
responsabilidades domésticas que conduzcan a un reparto equitativo de éstas.
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Las mujeres, cuando trabajan ambos o solo ella, emplean practicamente los mismos
tiempos en el trabajo no remunerado, a excepciéon del cuidado de nifios, actividad en la que
emplea menos tiempo si solo trabaja ella (28 minutos menos) y, en menor medida, los
trayectos debidos a tareas del hogar. Si solo trabaja ella, su compafero aumenta su
participacién: emplea una media de 15 minutos mas en las tareas domésticas mas
significativas (en actividades culinarias 29 minutos mas). Sin embargo, en la confeccion y
cuidado de la ropa y cuidado de los nifios (9 minutos mas) varia poco su dedicacion.

Si comparamos el hogar tradicional con los hogares de doble ingreso, nuevamente se
observa que las mujeres siguen asumiendo la carga del trabajo doméstico. Los varones
aumentan 34 minutos el tiempo medio diario empleado en las tareas del hogar y las mujeres
lo reducen en 2 horas 35 minutos si trabajan ambos. Asi, se reduce el tiempo empleado por
las mujeres trabajadoras en las actividades culinarias (52 minutos menos), que resulta ser la
actividad mas afectada. Ello es debido al margen mas flexible de dedicacion de esta
actividad: grado de elaboracion de las comidas por falta de tiempo o por realizarlas fuera de
la casa por incompatibilidades horarias. También es menor el tiempo dedicado al
mantenimiento del hogar (24 minutos menos), confeccion y cuidado de la ropa y compras
(ambas 16 minutos menos), por la posibilidad de contrataciéon de personal doméstico, o un
mayor acceso a nuevas tecnologias que facilitan y acortan los tiempos de dedicacion. En los
hogares de doble ingreso, los varones aumentan su aportacion a las tareas del hogar: pasan
de aportar el 21,8% del total del tiempo medio diario empleado, al 35,3%. El aumento se
produce basicamente en el tiempo dedicado a actividades culinarias (13 minutos) y cuidado
de los nifios (12 minutos).

Las mujeres que no realizan trabajo remunerado emplean como media practicamente el
mismo tiempo a las tareas del hogar, independientemente de si trabaja o no el varén. La
reduccion del tiempo medio empleado (una hora y 17 minutos), si no trabaja ninguno de los
dos, se debe al menor tiempo empleado en el cuidado de los hijos (563 minutos menos) y a
los trayectos debidos a tareas del hogar (17 minutos menos).

En relacion con las caracteristicas del hogar, a medida que aumenta el tamafno del hogar
aumenta el tiempo medio empleado por las mujeres en las tareas del hogar, y aumenta la
diferencia con los varones. El cuidado de hijos es la actividad en la que repercute mas esta
diferencia.

Si el hogar tiene hijos menores de 10 afos, las mujeres dedican al hogar 3 horas y 23
minutos mas que los varones, 32 minutos mas de diferencia que cuando no los hay. Ambos,
varones y mujeres, aumentan su actividad doméstica con la presencia de nifios, aumento
que se centra basicamente en el cuidado de los mismos y también en los trayectos
relacionados con las actividades del hogar. La mujer, en general, disminuye en alguna
medida su dedicacion a otras actividades para centrarse en el cuidado. El cuidado de los
nifos en los hogares con hijos menores de diez afos es la actividad que mas tiempo medio
diario ocupa (las mujeres, 2 horas y 19 minutos; los varones, una hora y 16 minutos).

En cuanto a la presencia de adultos dependientes en el hogar, el varén, haya o no adultos
dependientes, mantiene practicamente el mismo tiempo medio diario empleado; las mujeres
lo reducen en 22 minutos si hay dependientes adultos, especialmente en mantenimiento del
hogar, compras y trayectos. El tiempo invertido en el cuidado de nifios se desplaza para
ambos miembros de la pareja al cuidado de adultos dependientes: las mujeres dedican de
media 42 minutos y los varones 24 minutos, tiempos que dificilmente cubren el cuidado de
una dependencia fisica. No obstante la actividad de cuidado, sea de nifios o de adultos, es
quiza la actividad mas dificil de cuantificar, ya que esta sujeta a consideraciones mas
subjetivas y muy interiorizadas, en especial, en el caso de las mujeres (es dificil diferenciar
el cuidado o vigilancia, del mero acompafamiento).
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La diferencia del tiempo medio empleado por los miembros de la pareja en el trabajo
doméstico se reduce a medida que aumentan los ingresos del hogar, relacionados éstos con
la participacion de los dos miembros de la pareja en el trabajo remunerado (77,1% de los
hogares con mas de 3.000 euros de ingresos). Los hogares con ingresos hasta 1.200 euros
presentan una diferencia media de dedicacion entre la pareja de 3 horas y 19 minutos, una
hora y cuarto mas que la presentada por los hogares con ingresos superiores a 3.000 euros.

Como ya hemos visto, a mayor nivel social y econdmico, la mujer reduce la actividad
domeéstica, mientras el vardon la aumenta en menor medida. La diferencia en el tiempo de
dedicacion se reduce principalmente, de nuevo, en las actividades culinarias, mantenimiento
del hogar y jardineria y cuidado de animales. En esta ultima es el varon el que reduce su
actividad. En menor medida se reducen también las ayudas a miembros del hogar y a otros
hogares. Por el contrario, aumenta el tiempo de dedicacion de ambos al cuidado de los
nifAos en relacion con los hogares de rentas mas bajas.

Segun el tipo de municipio, la diferencia en los tiempos de dedicacién de la pareja aumenta
a medida que disminuye el numero de habitantes (hasta media hora mas las mujeres). No
obstante, en jardineria y cuidado de animales, actividad ejercida principalmente por los
varones, en los municipios de menos de 10.000 habitantes éstos dedican una media de 33
minutos mas de tiempo que las mujeres.

Por comunidad auténoma, tabla 2.3., se observan importantes diferencias en el reparto de
las tareas domésticas, tanto en la diferencia de tiempo medio diario empleado dentro de la
pareja, como en el tiempo medio diario empleado por los miembros de la pareja.

Castilla-La Mancha y Murcia, son las dos comunidades que presentan la mayor diferencia
en el tiempo medio diario empleado entre los miembros de la pareja (3 horas y 41 minutos y
3 horas y 27 minutos, respectivamente). En ambos casos las mujeres presentan valores de
dedicacion de los mas elevados (6 horas y 23 minutos y 6 horas y 2 minutos,
respectivamente). En el otro extremo, llles Balears y Pais Vasco, con alrededor de 2 horas y
media de diferencia entre los miembros de la pareja, presentan la diferencia por sexo mas
baja. Las mujeres de llles Balears presentan el tiempo medio diario empleado mas bajo (5
horas y 10 minutos) y los varones vascos el mas alto (3 horas y 5 minutos). Los varones
cantabros, con 2 horas y 11 minutos, son los que menos tiempo emplean en las tareas
domésticas.

1.3. Porcentaje de aportacion al tiempo medio total de trabajo no remunerado

En la tabla 3.1. se presenta, en porcentaje, la aportacion de los varones y mujeres al total
del tiempo medio diario empleado por las parejas a las actividades de trabajo no
remunerado necesarias para satisfacer las necesidades reproductivas de una familia.

En el punto anterior ya se han comentado algunos resultados de la aportacién que realizan
mujeres y hombres al tiempo total empleado en tareas domésticas. No obstante, conviene
resaltar que se observa una sobrecarga para las mujeres en el caso de las tareas
domésticas tradicionales: la confeccion y cuidado de la ropa, las actividades culinarias y las
de mantenimiento del hogar. La mujer aporta el 95,5%, 79,1% y el 75,9%, respectivamente,
del tiempo medio diario total empleado en dichas actividades por la pareja.

Los varones de estos hogares aportan entre el 84,3% vy el 73,8% del tiempo empleado en
las actividades relacionadas con la construccion y reparaciones, la jardineria y cuidado de
animales. En gestiones del hogar y trabajo voluntario al servicio de una organizacion,
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aportan el 64,4% y el 71,6 % (aunque el tiempo medio empleado no supera los dos
minutos).

Para el resto de actividades, trayectos, ayudas, compras y cuidado de los nifios, los varones
aportan entre el 47,8% y el 35,3% del tiempo medio diario empleado en ellas.

Gréfico 5. Porcentaje de participacién de mujeres y hombres que conviven en
pareja, al total del tiempo medio diario empleado en las tareas domésticas
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2. Cargatotal de trabajo (trabajo remunerado y no remunerado)

El peso de las tareas de hogar, trabajo no remunerado, recae principalmente sobre las
mujeres, tanto en su reparto como en el tiempo medio diario de dedicacion. En el trabajo
remunerado la situacién cambia, tanto en el tipo de trabajo desempefiado como en el tiempo
medio diario empleado.

Aunar el tiempo total de trabajo, independientemente de su caracter remunerado o no, es
decir, la carga total de trabajo, nos permite analizar las caracteristicas que evidencian las
diferencias en el reparto del tiempo dedicado al trabajo, sea remunerado o no, y que
I6gicamente, conlleva una importante diferencia en el tiempo libre disponible (véase la
Tabla 4.1.).

El tiempo dedicado al trabajo remunerado, al igual que para las actividades de trabajo no
remunerado, se ha obtenido de las anotaciones hechas por el informante, en el cuestionario
de diario de actividades relativas al tiempo dedicado al trabajo principal o secundario, asi
como a los trayectos de ida y vuelta al trabajo

El promedio de tiempo medio diario empleado se invierte al referirnos al trabajo remunerado.
El tiempo medio diario empleado por los varones es 1 hora y 31 minutos superior al tiempo
empleado por las mujeres (3 horas y 31 minutos, los varones; 2 horas, las mujeres). Dado
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que la diferencia media empleada en el trabajo no remunerado es de 3 horas, la diferencia
en la carga total de trabajo queda reducida a la mitad (1 hora y 29 minutos). Los varones
trabajan en total una media diaria de 6 horas y 18 minutos y las mujeres 7 horas 47 minutos.

La diferencia en los tiempos empleados segun el dia de la semana evidencia la adjudicacion
por sexo de los diferentes trabajos: de lunes a viernes, jornadas tipicas laborables, los
varones trabajan con remuneracion una media de 2 horas mas que sus companeras; los
sabados y domingos, se reduce esa diferencia a 44 y 24 minutos, respectivamente.

Grafico 6. Carga total de trabajo de mujeres y hombres que conviven en pareja,
segun el tipo de dia de la semana y porcentaje de aportacién de los hombres al
total de tiempo medio diario empleado en la carga total de trabajo
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En el trabajo no remunerado, los sabados y domingos se reduce también la diferencia en el
tiempo empleado por los miembros de las parejas, pero no en la misma medida. La
reduccion de la jornada laboral y mayor disposicién de tiempo libre del varén no revierte en
una adecuada redistribucién de tareas del hogar (los sabados se produce un incremento de
media hora mas). Por lo cual, si se tienen en cuenta ambos tipos de trabajo, la situacion se
invierte: la diferencia en la carga total de trabajo es mayor para las mujeres los fines de
semana.

En efecto, la diferencia en la media diaria total trabajada por la mujer con respecto al varén
aumenta alrededor de media hora el fin de semana en comparacion con los dias laborales:
una hora y cuarto aproximadamente los dias laborables, y una hora y 50 minutos los
sabados y domingos.

Como sucedia en el caso del trabajo no remunerado, existen una serie de factores que
acortan las diferencias medias de dedicacién a menos de una hora en la carga global de
trabajo: la presencia de hijos menores de 10 afos en el hogar, la franja de edad entre 25 y
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44 afios, los ingresos mensuales medios del hogar superiores a 2.000 euros, contar con
servicio doméstico, el nivel de estudios alcanzado por la mujer igual o superior a la
ensefanza secundaria de segunda etapa; y en el caso del varon estudios profesionales de
grado superior, trabajar ambos (45 minutos) y, en cualquier caso, estar ocupado el varén. La
disminucion se produce debido a una mayor actividad laboral por parte de los varones, que
acortan, de esta manera, las diferencias en la carga total de trabajo.

Por el contrario, la diferencia en la carga total de trabajo se eleva a mas de 2 horas para los
mayores de 64 anos, varones de menos de 25 anos, hogares con ingresos de hasta 1.200
euros, cuando el nivel de estudios de uno de los miembros de la pareja no alcanza la
educacién secundaria, si solo trabaja la mujer (4 horas de diferencia) o ninguno de los dos
(3 horas de diferencia).

Gréfico 7. Tiempo medio diario empleado por mujeres y hombres, que
conviven en pareja, en trabajo no remunerado, trabajo remunerado y carga
total de trabajo y su diferencia
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Por comunidad auténoma (tabla 4.2.), llles Balears y Castilla-La Mancha son las
comunidades con menor diferencia media de dedicacion entre los miembros de la pareja en
relacion a la carga total de trabajo (26 y 43 minutos mas las mujeres, respectivamente).
Ambas comunidades presentan los valores mas altos de dedicacién al trabajo remunerado
por parte de los varones. En el otro extremo, Canarias y Cantabria presentan la diferencia
de tiempo medio diario empleado por mujeres y hombres mas alta uniendo ambos tipos de
trabajo (dos horas y nueve minutos y una hora y 56 minutos, respectivamente).
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3. Parejas con doble ingreso

Analizando especificamente las parejas de doble ingreso y que, por tanto, deberian afrontar
las tareas del hogar desde la igualdad, se pone de manifiesto el arraigo del tradicional
reparto de roles en la relacién de pareja. A primera vista, se aprecia claramente la tendencia
a la equiparacion en la carga total de trabajo, pero esta primera impresion queda matizada si
analizamos el reparto de los dos tipos de trabajo (véase la tabla 4.3.).

La mayor jornada laboral de los varones, una hora y 26 minutos mas que las mujeres, acorta
las diferencias entre hombres y mujeres que conviven en pareja y trabajan ambos. Las
mujeres trabajan en el hogar, de media diaria, 2 horas 11 minutos mas que los varones. La
diferencia en la carga total de trabajo se sitta pues en 45 minutos.

Gréfico 8. Diferencia de tiempo medio diario empleado por mujeres y hombres,
gue conviven en pareja, en trabajo no remunerado, trabajo remunerado y carga
total de trabajo, segun larelacién con la actividad econ6mica de la pareja
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El tipo de dia de la semana es una de las variables mas significativas a la hora de analizar la
desigualdad, que se refleja precisamente en el tiempo que la actividad laboral deja libre y es,
por tanto, susceptible de traducirse en ocio o en trabajo no remunerado. La diferencia entre
dias laborables y no laborables pone de manifiesto la diferente percepcion de la
responsabilidad de las tareas domésticas existente entre hombres y mujeres.
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Las mujeres trabajan en el hogar de media diaria 2 horas y 11 minutos mas que los varones;
los dias laborables, 2 horas y 20 minutos mas aproximadamente; y el fin de semana, cerca
de 2 horas de diferencia.

Considerando la carga total de trabajo, la diferencia del tiempo medio empleado de lunes a
jueves se sitla en solo 24 minutos mas las mujeres que los varones; los viernes, dia que
generalmente disminuye la jornada laboral, la diferencia aumenta a 44 minutos. Durante el
fin de semana, la diferencia se sitia entre una hora y una hora y cuarto. El equilibrio en el
tiempo dedicado al trabajo (remunerado y no remunerado) se quiebra cuando baja la
actividad laboral del vardn; aunque estos aumentan su aportacion a las tareas familiares,
alrededor de una hora mas los sabados y domingos, dispondran de mas tiempo libre que las
mujeres, que siguen sujetas a las cargas familiares.

Cabe comentar que el tiempo aportado por los varones ocupados al trabajo no remunerado
no parece estar afectado, en la medida esperada, con el hecho de que su pareja también
trabaje. En las parejas en las que ambos trabajan estos aportan de media 34 minutos mas
que los varones de las parejas en las que solo trabaja el varon.

Para este grupo de parejas en las que trabajan ambos, la diferencia en el tiempo de
dedicacion en las tareas del hogar aumenta con la presencia de hijos menores de 10 afios
(de 2 horas a 2 horas y media). Sin embargo, en relacion con la carga total de trabajo, se
invierte: la diferencia es mayor en los hogares sin hijos menores de 10 afos (51 minutos)
que en los hogares con hijos menores de 10 afios (38 minutos). Los varones de estos
hogares trabajan remuneradamente tres cuartos de hora mas.

Disponer de servicio domeéstico reduce en casi media hora las diferencias de dedicacién
media diaria en las tareas del hogar, mientras que en la carga total de trabajo se
contrarresta y se situa en la media (tres cuartos de hora).

Por edad, considerando solo hasta los 64 afios, la mayor desigualdad en la carga total de
trabajo se observa en el grupo de edad de 45 a 64 afnos, aumenta la diferencia en el tiempo
medio empleado en las actividades de trabajo no remunerado y se reducen las diferencias
en el trabajo remunerado. El efecto que se produce es que se pasa de, aproximadamente,
media hora de diferencia diaria en la carga total de trabajo en el grupo de 25 a 44 afios a
una hora diaria.

Segun el nivel de ingresos, la diferencia del tiempo empleado tanto en trabajo remunerado
como no remunerado disminuye a medida que aumentan los ingresos. Sin embargo, la
diferencia en la carga total de trabajo segun el nivel de ingresos presenta fluctuaciones,
debido precisamente a que las dos actividades se contrarrestan de forma diferente segun
aumenta el nivel de ingresos. Los hogares con ingresos inferiores a 1200 euros presentan la
diferencia mas baja en la carga total de trabajo (27 minutos).

Por nivel de estudios, en los hogares formados por parejas en las que ambos trabajan, las
diferencias se acortan a mayor nivel educativo en la carga total de trabajo, al igual que en el
trabajo no remunerado y remunerado. La elevada diferencia de dedicacion media diaria al
trabajo no remunerado de los hombres y mujeres con el nivel formativo mas bajo se suaviza
en la carga total de trabajo por la mayor dedicacién al trabajo remunerado, especialmente en
los varones con baja formacion.
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4. Conclusién

Parece que, aunque lentamente, se van transformando los habitos que afectan al reparto de
las actividades del hogar. De hecho, las diferencias en el reparto de las tareas domésticas
disminuyen en las parejas mas jovenes, a mayor nivel econdmico y cuando es mas elevado
el nivel de estudios de cualquiera de los dos miembros de la pareja.

Si ambos miembros de la pareja trabajan se anade un factor mas de tendencia a la igualdad
en el tiempo medio de dedicacién a dichas actividades, pero no resulta determinante. Las
diferencias se acortan mas por una reduccion del tiempo de dedicacién de las mujeres, ya
sea por la externalizacion pagada de parte de las tareas domésticas, ayudas de familiares,
asi como por una reduccion a nivel individual y familiar de las exigencias domésticas.

Los varones dedican mas tiempo a las actividades del hogar cuando disponen de mas
tiempo libre; las mujeres, aun cuando trabajen ambos, que seria la situacion mas igualitaria,
mantienen una dedicacién bastante homogénea a lo largo de la semana: atienden
diariamente las necesidades del hogar, y la aumentan también cuando disponen de mas
tiempo libre (sabados). Se enfrentan, asi, a una doble jornada laboral.

Queda, pues, un largo trecho a recorrer para poder hablar de una responsabilidad
compartida. La mayoria de las actividades de trabajo no remunerado son realizadas por las
mujeres. Por su parte, los hombres participan principalmente en las tareas menos rutinarias
del hogar, algunas incluso lindan con el ocio.

El reconocimiento del valor de cohesidn social, asi como el valor econdmico, de las tareas
no remuneradas llevadas a cabo en los hogares es, a dia de hoy, ampliamente aceptado.
Hecho que no se traduce, a la vista de los datos, en un reparto mas equitativo de las
responsabilidades familiares, es decir, en una mayor aportacion de los hombres a las
actividades realizadas en el ambito del hogar. De cualquier forma, el proceso de eliminacion
de las desigualdades establecidas segun el sexo, en el reparto del trabajo (remunerado y no
remunerado), estd en marcha y, segun se deduce de los resultados obtenidos, este proceso
se acelera cuanto mayor es el nivel cultural y mejores son las condiciones econémicas de
los hogares.
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Valoracién del trabajo doméstico en 2010 y su comparacién con la
de 2003. Estimacion de la serie 2003-2010

Carlos Angulo y Sara Hernandez

Este estudio se basa en los resultados de las encuestas de empleo del tiempo realizadas en
Espafia en 2002-2003 y en 2009-2010", que proporcionan la informaciéon de base para
valorar la produccién no de mercado de los hogares.

La fuente bibliografica esencial ha sido el manual propuesto por Eurostat para la elaboracién
de las cuentas satélite de produccion de los hogares?, que fue el marco de referencia para la
elaboracion de la cuenta satélite espanola de 2003 formalizada por Victor Casero y Carlos
Angulo3.

También merece la pena citar el articulo de Maria Luisa Molté y Ezequiel Uriel*, por su
claridad y concision en su exposicion sobre la estimacion de la produccién doméstica y el
trabajo llevado a cabo bajo la direccion de Maria-Angeles Duran sobre la cuenta satélite del
trabajo no remunerado en la Comunidad de Madrid®.

Como ultima referencia, dado que este trabajo es una continuacion de la misma, cabe citar
la ponencia presentada por Raquel del Val y Carlos Angulo en la Sesién de Trabajo de 2012
sobre Estadisticas de Género, de la Comision Econémica para Europa de Naciones Unidas
(UNECE)S.

La encuesta de empleo del tiempo (EET) ha sido llevada a cabo por el Instituto Nacional de
Estadistica. El trabajo de campo se realizd entre octubre de 2009 y septiembre de 2010
abarcando los 365 dias del afio. Aqui ya surge el primer problema a la hora de elaborar las
cuentas satélite de produccién de los hogares porque la encuesta recoge un periodo anual
que no coincide con el afio natural, que es la referencia temporal de las cuentas nacionales.
A efectos practicos se asume que los resultados de la encuesta de 2009-2010 son validos
para aplicarlos a todo el ano 2010, teniendo en cuenta que ambos periodos de referencia
coinciden en tres trimestres.

La poblacion objetivo han sido las personas de 10 y mas afos residentes en viviendas
familiares principales. Se considera que la repercusién de no incluir a los nifios menores de
10 afos en la valoracién de la actividad productiva de los hogares es poco significativa, pues
su edad les impide responsabilizarse de la ejecucion de la mayoria de tales actividades.

La encuesta sigue basicamente las recomendaciones de Eurostat, pero en el cuestionario
de hogar se introdujo un modulo de servicio doméstico en el que se preguntaba a los
hogares que tenian personal contratado para estos menesteres por el numero de personas
contratadas, su tiempo de trabajo y el salario que pagaba a cada uno de sus empleados.
Esto ultimo ha permitido obtener una estimacién precisa del salario a aplicar a las
actividades productivas no de mercado de los hogares.

En la encuesta de 2002-2003 no se dispuso de esta informacioén y se utilizaron los ingresos
mensuales netos recogidos en los cuestionarios individuales de las personas que declararon
trabajar de forma remunerada al servicio de otros hogares. Esta informacién también ha
estado disponible en la encuesta de 2010.

Los resultados de la encuesta de 2010 han venido a confirmar que, por regla general, los
informantes tienden a declarar menos ingresos que los realmente percibidos, por lo que la
valoracién de la produccién no de mercado de los hogares en 2003 esta minusvalorada y es
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preciso volverla a estimar. Para la cuenta satélite de 2010, que se tratara de desarrollar a lo
largo de 2014, hay que decidir qué fuente se va a utilizar, si la informacién del moédulo de
servicio doméstico o la del cuestionario individual, por lo que es de esperar que este trabajo
ayude a tomar la decision acertada.

Valoracion econdmica de la produccién no de mercado de los hogares

Para la valoracién del trabajo doméstico de los hogares se ha utilizado el método del input,
I6gicamente por tener disponibles los resultados de las encuestas de empleo del tiempo,
concretamente el tiempo empleado por parte de los miembros de los hogares en actividades
productivas no de mercado.

Cabria la posibilidad de considerar como productivas tanto las actividades principales como
las secundarias que se recogen en las encuestas de empleo del tiempo. Por
consideraciones meramente practicas, en este trabajo solo se consideran las actividades
principales. De esta forma, al calcular la distribucién de actividades en un dia promedio, que
es el indicador utilizado para efectuar esta valoracion, el tiempo empleado coincide con las
24 horas de un dia.

La distribucién de actividades en un dia promedio por sexo se calcula como la suma de
tiempos diarios (en minutos) dedicados a cada actividad por todas las personas (P) de 10 y
mas afos de cada sexo, dividido por el total de tiempo en minutos disponible por esas
personas (24x60xP). En la tabla 1 se presentan los resultados obtenidos en horas y minutos,
segun la lista de actividades a un digito propuesta en las directrices de Eurostat.

Tabla 1. Distribucién de actividades en un dia promedio por sexo. 2009-
2010. (cifras en horas y minutos)

Actividades principales Mujeres Hombres Total

Cuidados personales 11:26 11:33 11:30
Trabajo remunerado 1:54 3:.04 2:28
Estudios 0:39 0:39 0:39
Hogar y familia 4:07 1:54 3:02
Trabajo voluntario y reuniones 0:16 0:12 0:14
Vida social y diversion 1:01 1:04 1:03
Deportes y actividades al aire libre 0:37 0:52 0:44
Aficiones e informatica 0:24 0:44 0:34
Medios de comunicacion 2:30 2:43 2:37
Trayectos y tiempo no especificado 1:06 1:14 1:10

A partir de la distribucion de las actividades en un dia promedio se seleccionan las
actividades productivas no de mercado realizadas por los hogares y se agregan en
determinadas funciones a efectos del analisis de la informacién, teniendo en cuenta que
algunas actividades productivas sirven a varias funciones.
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Las funciones consideradas son las recomendadas en el manual de Eurostat para la
elaboracion de las cuentas satélite de produccion de los hogares:

- Vivienda

- Alimentacion

- Vestido

- Cuidados

- Trayectos productivos no de mercado

- Voluntariado

Llegados a este punto se obtienen los primeros resultados, sin mas que aplicar a los
tiempos dedicados a esas funciones en la distribucién de actividades en un dia promedio
sus respectivas poblaciones. Concretamente, en la tabla 2 se presentan las horas dedicadas
por cada sexo a actividades productivas no de mercado agregadas por las funciones
principales anteriores.

Tabla 2. Horas dedicadas a actividades productivas no de mercado. 2010
Millones de horas anuales

Funciones principales de las

actividades productivas no de

mercado Mujeres Hombres Total

Vivienda 7.558 3.691 11.249
Alimentacion 12.781 5.245 18.025
Vestido 4.461 973 5.434
Cuidados 5.971 3.689 9.659
Trayectos productivos no de mercado 3.158 2.642 5.800
Voluntariado 1.461 1.053 2.515
Total 35.389 17.293 52.682

En 2010, los hogares espafoles invirtieron 52.682 millones de horas en actividades
productivas no de mercado, de las cuales el 67,2% fueron dedicadas por mujeres (véase el
grafico1).

La actividad a la que se dedica mas horas es la de la alimentacion, un 34,2% de las horas
totales. Les siguen por orden de tiempo dedicado las funciones de vivienda (21,4%),
cuidados (18,3%), trayectos productivos no de mercado (11,0%), vestido (10,3%), vy, por
ultimo, voluntariado (4,8%).
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Gréafico 1. Horas dedicadas a actividades productivas no de mercado por
funcién y sexo. Ao 2010
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En general, las mujeres dedican mas horas a cualquiera de las funciones consideradas que
los hombres. Esta diferencia es especialmente visible en el vestido, el 82,1% de las horas
totales son realizadas por mujeres. Otras actividades en las que la diferencia es
especialmente significativa son la alimentacién (el 70,9% de las horas las dedica la mujer) y
la vivienda (67,2%).

Las actividades en las que hay menos divergencia en cuanto a horas dedicadas es en los
trayectos productivos no de mercado, donde el hombre dedica 2.642 millones de horas
frente a las 3.158 de la mujer, es decir, el hombre realiza el 45,6% del total de horas
dedicadas a trayectos, asi como en voluntariado (el 41,9% de horas corresponden al
hombre) y en cuidados (38,2%).

El orden de dedicacién en hombres y mujeres no es igual. Ambos dedican mas horas a la
alimentacion, pero en el resto de actividades se notan diferencias entre sexos. Las mujeres
dedican la mayor parte de su tiempo a la alimentacién (36,1%), seguido de la vivienda
(21,4%), los cuidados (16,9%), el vestido (12,6%), los trayectos (8,9%) y, por ultimo, el
voluntariado (4,1%). Para los hombres el orden es: alimentacion (30,3%), vivienda y
cuidados (21,3% en ambas funciones), trayectos (15,3%), voluntariado (6,1%) y vestido
(5,6%).

Una vez obtenido el niumero de horas dedicadas a actividades productivas, el siguiente paso
es decidir un salario apropiado para poder valorarlas. Podemos considerar dos opciones:
usar el coste de oportunidad o el de sustitucion.

El problema de usar el coste de oportunidad, es decir, cuanto deja de ganar la persona por
dejar de trabajar para hacer actividades domésticas, es que usando este supuesto, el salario
imputado dependeria del salario que la persona recibiria por su actividad de mercado. El
problema es que a la hora de la verdad, el trabajador tiene, por regla general, estipulado en
contrato el niumero de horas de trabajo remunerado, por lo cual no puede elegir reducir su
jornada laboral para dedicar esas horas a tareas domésticas. Por todo esto, este método de
valoracion no parece el adecuado.
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El otro método, el de sustitucion, se basa en el ahorro que supone para los hogares hacer
ellos las tareas domésticas en vez de contratarlas. Este ha sido el método seleccionado
para hacer la valoracién del salario. Esta opcion se subdivide en otras dos opciones: elegir
como salario el de los especialistas del sector (cocineros de restaurantes, jardineros...) o el
salario de las personas contratadas explicitamente como empleados del hogar.

Si se elige el salario medio de los empleados especializados, el salario obtenido no seria
adecuado ya que las actividades que realizan estos especialistas no son equiparables a las
que realizan los miembros del hogar, ni la manera de trabajar, ni el capital invertido es el
mismo. Por ello se usa el salario de las personas empleadas como personal doméstico.

Para llevar a cabo esta labor, como ya se ha mencionado anteriormente, en la Encuesta de
Empleo del Tiempo 2009-2010 se incluyé un mddulo de personal doméstico en el que se
preguntaba a los hogares que tenian contratado este tipo de personal por el tiempo de
trabajo y salario que percibia cada uno de sus empleados. Las familias tenian la opcién de
dar el salario mensual o por hora. Es légico pensar que una familia que tiene personal
doméstico contratado a jornada completa (mas de 30 horas), le pagara una cuantia
mensual, pero si la persona contratada va, por ejemplo, dos horas a la semana se suele
pagar un salario por horas. Por ello, el primer paso ha sido pasar los salarios mensuales a
salarios por hora. Para tener en cuenta el mes de vacaciones pagadas, en el calculo se ha
usado la hipotesis de que todos los meses del afo tienen 4 semanas. Se ha obtenido un
salario neto medio de 8,09 euros, este salario incluye pagas extras y pagas por transporte.

Si se utilizara el salario declarado por el propio personal de servicio doméstico en el
cuestionario individual, se obtendria un salario neto medio de 6,02 euros. Para decidir cual
es el mas apropiado, vamos a comparar el valor de la produccion de 2010 obtenido con
cada salario con el publicado en la cuenta satélite de produccién de los hogares de 2003, en
el que se utilizé el salario autodeclarado por el personal doméstico.

Comparacion del valor de las actividades productivas no de mercado de 2010
con el de 2003

La anterior Cuenta Satélite de los Hogares en Espafna data de 2003. En la tabla 3 podemos
ver una comparacion de las horas dedicadas a estas actividades en esta ola con las
obtenidas en 2003.

El numero de horas totales trabajadas en actividades no de mercado aumenta de 46.375 a
52.682 millones, lo cual supone un aumento del 13,6%. Este aumento se debe, en parte, al
aumento de la poblacion en este periodo de tiempo. En 2003 la poblacion espanola de 10 y
mas afos, segun datos de la EET, era 37.636.164 habitantes, y en 2010 pas6 a ser
41.004.668, es decir, la poblacién espafiola ha aumentado un 9,0% en estos 7 afios. Por
tanto, si un 9,0% del aumento de horas entre 2003 y 2010 se debe al aumento de poblacion,
existe otro aumento de un 4,3% debido al aumento de la produccién no de mercado de cada
hogar.

Se observa un aumento en las horas dedicadas en todas las actividades. Los mayores
aumentos se dan en trayectos (48,4%), cuidados (45,7%) y voluntariado (17,6%); el resto
aumentan entre un 1y un 6%.

Este incremento en el numero de horas dedicadas se da tanto en hombres como en
mujeres, pero es mas acentuado en los hombres que aumentan un 38,3% frente a un 4,5%
en mujeres (véase grafico 2).
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Tabla 3. Horas dedicadas a las actividades productivas no de mercado
Millones de horas anuales
Funciones principales de las

actividades productivas no de Mujeres Hombres Total

mercado 2003 2010 2003 2010 2003 2010
Vivienda 7.784 7558 2.846 3.691 10.630 11.249
Alimentacion 13.431 12.781 4269 5.245 17.701 18.025
Vestido 4.654 4.461 717 973 5371 5434
Cuidados 4465 5.971 2163 3.689 6.628 9.659
Trayectos productivos no de mercado 2249 3.158 1.659 2642 3.907 5.800
Voluntariado 1.289 1.461 849 1.053 2.138 2.515
Total 33.872 35.389 12.503 17.293 46.375 52.682

Mientras que los hombres aumentan la dedicacion a todas las actividades no de mercado
mencionadas, las mujeres disminuyen el nimero de horas dedicadas a la vivienda (2,9%
menos), alimentacion (4,8% menos) y vestido (4,1% menos). En los hombres destaca el
aumento de horas dedicadas al cuidado, pasan de 2.163 a 3.689 millones, lo que supone un
aumento del 70,5%.

Hay que tener en cuenta que las horas que los hombres dedicaban en 2003 a este tipo de
actividades no de mercado era bastante inferior al que dedicaban las mujeres. Un aumento
de una hora en los hombres no tiene el mismo efecto en los porcentajes que un aumento en
una hora en las mujeres. Los hombres dedican cerca de 5.000 millones de horas mas que
en 2003, las mujeres han aumentado menos de la mitad, 1.517 millones de horas
exactamente, aun asi, la diferencia entre las horas dedicadas por los hombres y las mujeres
sigue estando muy lejos de la equidad.

Gréfico 2. Incremento porcentual de horas dedicadas a actividades productivas
no de mercado en 2010 respecto a 2003 por sexo
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Para comparar la valoracién de 2010 con la de 2003, aplicamos a nuestras horas obtenidas
en 2010 el salario calculado segun la metodologia de 2003, es decir, usamos el salario
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revelado por los empleados del hogar en el cuestionario individual. Como ya se ha
comentado, con esta metodologia se obtuvo un salario medio por hora de 6,02 euros (en
2003 fue de 4,33 euros), con lo que las valoraciones serian las que aparecen en la tabla 4.

Para realizar una comparacion de los resultados de dos afios diferentes sin necesidad de
deflactarlos, calculamos el porcentaje que supone la valoracién obtenida respecto al PIB de
cada ano.

En 2003 el PIB espariol, en base 2008, era de 783.082 millones de euros y en 2010 de
1.045.620. Por tanto, en 2003 el trabajo doméstico representaba un 25,6% del PIB y en
2010 el 30,3%, es decir, que en 7 afos las actividades productivas no de mercado de los
hogares respecto al PIB ha aumentado casi 5 puntos porcentuales.

Tabla 4. Valor de las actividades productivas no de mercado y no remuneradas de
los hogares en 2003 y 2010 (con el salario declarado por el servicio doméstico)
Millones de euros

Funciones principales de las

actividades productivas no de Mujeres Hombres Total

mercado 2003 2010 2003 2010 2003 2010
Vivienda 33.679 45.497 12.315 22221 45994 67.717
Alimentacion 58.112 76.939 18.469 31.574 76.581 108.513
Vestido 20.133 26.857 3.100 5856 23.233 32.713
Cuidados 19.321 35.944 9.357 22.206 28.678 58.150
Trayectos productivos no de mercado 9.727 19.008 7.179 15907 16.906 34.915
Voluntariado 5578 8.798 3.676 6.340 9.254 15.138
Total 146.550 213.044 54.096 104.103 200.646 317.147

El problema de utilizar el salario revelado por los empleados es que éstos tienden a declarar un
salario menor que el que realmente tienen, por lo que la valoracion de las actividades
productivas no de mercado quedarian subestimadas, como ya se ha comprobado al afadir el
nuevo modulo de servicio doméstico incluido en la Encuesta de Empleo del Tiempo 2009-2010.

Usando los datos arrojados por este modulo, en el que el salario hora obtenido era 8,09
euros, la valoracion econdémica seria la que aparece en la tabla 5. El valor de las actividades
productivas no de mercado en 2010 es ahora un 40,8% del PIB, 10 puntos porcentuales
mas que lo calculado con la anterior metodologia.

Tabla 5. Valor de las actividades productivas no de mercado y no remuneradas
de los hogares en 2003 y 2010 (con el salario declarado por el servicio doméstico en
2003 y lo pagado por los hogares en 2010)

Millones de euros

Funciones principales de las

actividades productivas no de Mujeres Hombres Total

mercado 2003 2010 2003 2010 2003 2010
Vivienda 33.679 61.141 12.315 29.861 45.994 91.002
Alimentacion 58.112 103.395 18.469 42.431 76.581 145.826
Vestido 20.133 36.092 3.100 7.870 23.233 43.962
Cuidados 19.321 48.303 9.357 29.842 28.678 78.145
Trayectos productivos no de mercado 9.727 25.544 7179 21376  16.906 46.921
Voluntariado 5.578 11.823 3.676  8.520 9.254 20.343
Total 146.550 286.299 54.096 139.899 200.646 426.199
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Por tanto, si comparamos el valor de la produccion de no mercado de los hogares en
relacion al PIB (véase el grafico 3), se constata la fuerte diferencia en 2010 si elegimos un
salario (el declarado por el personal de servicio doméstico) u otro (el pagado por los hogares
que emplean servicio doméstico).

Gréfico 3. Valor de las actividades productivas de no mercado en
porcentaje del PIB
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La unica comparacion apropiada es entre las dos primeras columnas, puesto que utilizamos
el mismo concepto de salario. Pero si utilizamos los salarios pagados por los hogares, seria
preciso volver a estimar las cuentas satélite de 2003, si queremos compararlas.

O dicho de otra manera, si calculamos el valor de la produccién a precios constantes de
2008, en el grafico 4 se observa que, teniendo en cuenta el aumento del 13,6% del tiempo
dedicado a estas actividades, hay un aumento de un 16% en el valor de la produccion
debido al aumento de los salarios reales que el personal de servicio doméstico ha declarado
en el cuestionario individual.
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Gréfico 4. Valor de las actividades productivas de no mercado de los
hogares en miles de millones de euros a precios constantes de 2008
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Este crecimiento se eleva a un 56,4% si utilizamos en 2010 los salarios pagados por los
hogares. Esta cifra es completamente desproporcionada con respecto a la realidad, porque
debido a la inmigracion extranjera, Espafia ha sido excedentaria de mano de obra barata,
antes y después de la crisis, para realizar estas actividades. Ademas, el salario minimo
interprofesional entre 2003 y 2010 en euros constantes de 2008 solo subié un 17,8%, mucho
mas proximo al resultado de utilizar el mismo salario para comparar el valor del trabajo
domeéstico.

Entrando en el analisis de los resultados obtenidos, se comprueba que el valor de la
produccién no de mercado de las mujeres ha crecido menos en estos ultimos 7 ainos que el
correspondiente a los hombres pues es un fiel reflejo del niumero de horas dedicadas por
cada colectivo. Esto es asi porque entre 2003 y 2010 la tasa de actividad femenina ha
crecido 8,5 puntos porcentuales, pasando de un 43,8% a un 52,3%, con un maximo en
2008, mientras que la tasa de actividad masculina en este periodo se encuentra estabilizada
en torno al 68%. Ademas la tasa de paro masculina ha aumentado en estos 7 afios mucho
mas que la femenina (11,3 puntos frente a 4,5), basicamente a partir de 2007 como
consecuencia de la crisis econdmica mundial, con lo cual los hombres, al estar en paro, se
han involucrado mas en las tareas domésticas.

Al incorporarse la mujer al mundo del trabajo remunerado, las tareas que realizaba en el
hogar entre 2003 y 2008 pasaron a ser realizadas por personal doméstico,
fundamentalmente ciudadanos de nacionalidad extranjera. A raiz de la crisis econémica, con
el aumento del paro, especialmente masculino, se produce una vuelta atras en la
externalizacion de las actividades de los hogares, volviendo a ser realizadas por los
miembros del hogar, con un mayor peso especifico por parte de los varones.

Debido a esta situacion, el salario del personal doméstico tan solo ha subido, si atendemos
a lo declarado por los propios trabajadores, un 16% en términos reales y sin duda por un
exceso de oferta de inmigrantes, tanto antes como después de la crisis econdémica.
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Ahora bien, las actividades productivas no de mercado tienen un valor muy alto en relacion
con el PIB, por lo que es necesario valorarlas adecuadamente. Dependiendo del salario
elegido, los resultados varian notablemente.

Bajo nuestro punto de vista, de las posibilidades barajadas, la manera mas optima de
realizar esta valoracién es utilizar un salario neto calculado a través de los salarios
declarados por los empleadores, pues utilizando el salario neto recibido por los propios
perceptores, que tienden a infravalorar sus propios salarios, se volveria obtener una
subestimacion del valor de la produccién no de mercado, como ya ocurrié en 2003. A este
respecto hay que tener en cuenta que en otro estudio estadistico del INE, la Encuesta de
Presupuestos Familiares, también se incluyd un moddulo sobre servicio doméstico, mas
completo que el de la EET 2009-2010 pues el de éste era un extracto del anterior, en el que
se obtuvo que el salario medio por hora trabajada que pagaban los hogares a los empleados
del hogar en 2009 era de 7,97 euros, en linea con el obtenido en la encuesta de empleo del
tiempo 2009-2010 (8,09 euros).

Como consecuencia de esta decisién, también habria que volver a estimar el valor de
produccion de los hogares en 2003, aplicando a las horas dedicadas al trabajo doméstico de
ese afio un salario comparable al declarado por los hogares en 2010.

Valor del trabajo doméstico en 2010

Se tienen ya los dos datos necesarios para hacer la valoracion del servicio doméstico, horas
empleadas y salario por hora a aplicar. Para llegar al valor de las actividades productivas no
de mercado se multiplica el numero de horas dedicadas por el salario medio por hora
calculado.

Tabla 6. Valor de las actividades productivas no de mercado y no
remuneradas por sexo. Afio 2010

Millones de euros

Funciones principales de las

actividades productivas no de

mercado Mujeres Hombres Total

Vivienda 61.141 29.861 91.002
Alimentacion 103.395 42.431 145.826
Vestido 36.092 7.870 43.962
Cuidados 48.303 29.842 78.145
Trayectos productivos no de mercado 25.544 21.376 46.921
Voluntariado 11.823 8.520 20.343
Total 286.299 139.899 426.199

El valor total de estas actividades no de mercado asciende a 426.199 millones de euros. Se
ha aplicado el mismo salario medio a hombres y mujeres, por lo que todos los comentarios
de la tabla 2 son validos para esta tabla.
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Interpolacién de estimaciones entre 2003 y 2010

Por tanto, se dispone de la informacion del total de horas dedicadas a trabajo doméstico o,
lo que es lo mismo, los minutos dedicados a estos menesteres en un dia promedio, en 2003
y en 2010 y se trata de interpolar esta informacién en los afios intermedios.

Para ello se parte de la premisa de que el tiempo total de trabajo, remunerado y no
remunerado, es estable en ese periodo, lo cual no supone una imposicién muy fuerte pues,
salvo un cambio legislativo o socioldgico significativo, hecho que no ha ocurrido en este
tiempo, este supuesto se ajusta mas o menos a la realidad.

Segun lo comentado anteriormente, se formula la hipoétesis de que el tiempo dedicado a
actividades productivas no de mercado por parte de los hombres se comporta de forma
similar al desempleo en el trabajo remunerado masculino, de tal forma que las horas de
trabajo no remunerado de los hombres aumentan o disminuyen proporcionalmente al
aumento o disminucion del numero de desempleados masculinos. Esta hipoétesis se tiene en
cuenta en todas las funciones consideradas en que hemos agregado las diferentes
actividades productivas no de mercado (véase grafico 5).

Grafico 5. Interpolacion de las horas dedicadas por los hombres a actividades
productivas no de mercado y evolucién de hombres en paro. Serie 2003-2010
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Andlogamente, en el caso de las mujeres la interpolacién se basa en la hipétesis de que el
tiempo destinado a tareas domésticas es inversamente proporcional a la ocupacion
femenina, por lo que las horas de trabajo no remunerado de las mujeres aumentan o
disminuyen segun la disminucion o aumento del numero de mujeres ocupadas. Esta
hipétesis es valida para las funciones de vivienda, alimentacién y vestido. En el grafico 6 se
compara la evolucién de las horas dedicadas a alimentacion con el nimero de mujeres
ocupadas.
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Grafico 6. Interpolacion de las horas dedicadas por las mujeres a alimentacién
y evolucion de mujeres ocupadas. Serie 2003-2010
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En el caso de cuidados, trayectos y voluntariado esta hipétesis no funciona por lo que es
preciso aplicar otro criterio. Para estas funciones realizadas por las mujeres se considera
que su variacion se comporta de forma similar a la poblacién femenina, de tal forma que el
aumento de horas dedicadas a estas funciones es proporcional al aumento de mujeres de
10 y mas afos entre 2003 y 2010. En el grafico 7 se compara la evolucién de las horas
dedicadas a cuidados con el numero de mujeres.

Gréfico 7. Interpolacion de las horas dedicadas por las mujeres a cuidados y
evolucion de la poblacion de mujeres. Serie 2003-2010
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Esta doble hipdtesis en la interpolacion de las horas empleadas por las mujeres segun el
tipo de funcién puede ser asumible si se atiende a la etologia humana por el que una madre
siempre cuida a sus hijos y no los abandona. Conforme al comportamiento materno, las
mujeres pueden dejar de realizar determinadas tareas (relacionadas con el hogar, con la
ropa o con los alimentos) si se ocupa mas tiempo de otras tareas remuneradas y mas
reconocidas socialmente, pero dificiimente dejara de ocuparse de los cuidados de sus
vastagos y sus progenitores. Esto explicaria el aumento de tiempo destinado a cuidados y
voluntariado.

En el caso del tiempo empleado en trayectos y dada su compleja codificacion, por razones
de sencillez, también se ha optado por relacionarlo con la evolucion de la poblacién
femenina, aunque también se podria haber asimilado al aumento de poblacién ocupada
pues en el trayecto del trabajo a casa, por ejemplo, si antes se para en una panaderia a
comprar el pan, el trayecto entre la panaderia y el domicilio se computaria como trayecto
destinado a compras, que es un trayecto productivo no de mercado.

Bajo estas hipotesis, se ha interpolado el total de horas dedicadas a trabajo no remunerado
por funcién y por sexo, aunque también se podria haber interpolado los minutos destinados
a cada funcion en un dia promedio. Se ha optado por la primera opcion para evitar elevados
errores de redondeo en la estimacién del total de horas de trabajo no remunerado, pues si
se hubieran utilizado los minutos diarios hubiera sido necesario emplear segundos o incluso
décimas de segundo para recoger la variacion anual.

Por otra parte, las interpolaciones del total de personas se han calculado como suma de las
de hombres y de las de mujeres, para cuadrar los resultados.

En cuanto al salario a aplicar al volumen total de horas estimadas de cada ano, de acuerdo
con los resultados anteriores, como solo se considera valido el salario-hora que pagan los
hogares a su personal doméstico, se han elaborado diversas alternativas para llevar hacia
atras ese salario-hora de 2010 (8,09 euros), considerando la evolucion del deflactor implicito
del PIB, la del salario minimo interprofesional (SMI), la de la media de diversas
estimaciones, etc., y se llegé a la conclusion de considerar el indice general de precios al
consumo (IPC), por ser el habitualmente utilizado por los hogares para actualizar la paga de
sus empleados domésticos.

En este sentido, también sefialar que para los calculos anteriores y para la obtencion de los
minutos dedicados en un dia promedio a trabajo no remunerado se han utilizado las
poblaciones de 10 y mas afios, por sexo, calculadas por el Instituto Nacional de Estadistica
(INE) en ‘Estimaciones de la poblacién actual de Espafia’, como semisuma de las referidas a
1 de enero y a 1 de julio de cada ano, para asi tener una estimacion de la poblacion a 1 de
abril de cada ano, por ser esta fecha la de referencia de las encuestas de empleo del tiempo
2002-2003 y 2009-2010. No obstante, para los afios 2003 y 2010 se han utilizado las
poblaciones de referencia obtenidas en dichas encuestas, es decir poblaciones residentes
en viviendas familiares principales.

Por ultimo, es preciso mencionar que se podria haber disenado un modelo de estimacién
mucho mas complejo y sofisticado, pero dada la falta de informacién en el periodo internodal
en ningun caso quedaria garantizada una acuracidad superior a la obtenida.

En el "Anexo de tablas estadisticas" correspondiente se presentan los resultados obtenidos
de la interpolacién entre 2003 y 2010. Se trata de 3 hojas (mujeres, hombres y total) con 5
tablas en cada hoja. En las tablas 5 de cada hoja del anexo se especifican los salarios por
hora obtenidos, junto con el resto de indicadores de referencia empleados, como son el IPC,
el PIB y la poblacion.
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En la tabla 1 de la hoja de mujeres sobre horas dedicadas a actividades productivas no de
mercado en el periodo 2003-2010 se observa un paulatino crecimiento del total de horas,
influido por la subida en la dedicacion de las mujeres a las funciones principales de
cuidados, voluntariado y trayectos relacionados con el trabajo doméstico. Sin embargo las
funciones relacionadas con el mantenimiento del hogar, la alimentaciéon y el vestido
experimentan un ligero descenso hasta 2008, donde alcanzan su minimo, para después
cambiar de tendencia y subir ligeramente en los dos Uultimos anos, motivado por la
disminucion de la ocupacion femenina (grafico 8).

Grafico 8. Interpolacién de las horas dedicadas por las mujeres a actividades
productivas no de mercado por funcion. Serie 2003-2010
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Por el contrario, en la tabla 1 de la hoja correspondiente a los hombres (grafico 9), tanto el
total de horas destinadas a trabajo doméstico, como todas las funciones consideradas
presentan una tendencia decreciente hasta 2006, momento en el que el paro masculino
alcanza su minimo, y a partir de 2007 experimentan un fuerte crecimiento en sintonia con el
aumento del paro.
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Grafico 9. Interpolacion de las horas dedicadas por los hombres a actividades
productivas no de mercado por funcion. Serie 2003-2010.
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El total de horas dedicadas por los hogares espanoles figura en la tabla 1 de la hoja del total
(grafico 10). Se observa que, por la evolucion de las de mujeres y hombres, hasta 2007 el
volumen de horas permanece estable y a partir de 2008 experimenta un significativo
crecimiento. Las funciones de vivienda, alimentacién y vestido experimentan un descenso
hasta 2007, recuperan casi el nivel de 2003 en 2008, para seguir aumentando en los dos
ultimos afos. El resto de funciones muestra un paulatino aumento a lo largo de estos afnos.

Gréfico 10. Interpolacién de las horas dedicadas por los hogares a actividades
productivas no de mercado por funcion. Serie 2003-2010
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En las tablas 4 de cada hoja del "Anexo de tablas estadisticas" correspondiente se
presentan los correspondientes tiempos por persona dedicados a actividades productivas no
de mercado en un dia promedio en horas y minutos. Como es la traslacion del total de horas
estimadas de las tablas 1, su evolucion es similar a éstas aunque matizada por la poblacion
que interviene cada afo y la propia unidad de medida, pues no se desciende a segundos.

Asi, en 2010 cada persona dedico en un dia promedio 3 horas y 31 minutos, 9 minutos mas
que en 2003. El minimo tiempo promedio se obtuvo en 2007 con 3 horas y 10 minutos. Si
solo tenemos en cuenta el colectivo de mujeres, en 2010 éstas dedicaron 4 horas y 38
minutos, mientras que 7 afios antes destinaron 12 minutos mas a estos menesteres. Por el
contrario, los hombres emplearon en trabajo doméstico en 2010 un promedio diario de 2
horas y 21 minutos, casi media hora mas que en 2003.

A pesar de que las diferencias entre varones y mujeres en el tiempo empleado en trabajo
domeéstico han disminuido en estos 7 afios (casi 3 horas diarias en 2003 por poco mas de 2
horas y cuarto), la distribucion en el reparto de las tareas domésticas sigue lejos de la
equidad.

Si atendemos al valor de ese trabajo doméstico (tablas 2 de cada hoja del anexo de tablas
estadisticas), practicamente se observa una subida sostenida a lo largo del periodo
considerado, tanto por sexo como en cada funcién, en virtud de los salarios-hora aplicados
en cada afno que tienden a compensar las disminuciones de horas empleadas en trabajo
domeéstico.

Ahora bien, la informacion anterior va referida a precios corrientes. Si se calcula el valor del
trabajo doméstico en porcentaje del PIB (tablas 3 de cada hoja del anexo de tablas
estadisticas), en el grafico 11 se observa que el trabajo no remunerado total va perdiendo
peso con respecto al PIB desde 2003 hasta 2007 (del 39.7% del PIB se pasa al 33.9%, 6
puntos en 4 afios), y en 2008 cambia la tendencia para alcanzar en 2010 el 40.8% del PIB.
Esta misma tendencia también se verifica tanto en hombres como en mujeres, aunque éstas
ultimas alcanzan su minimo un afio mas tarde.

Gréfico 11. Valor de las actividades productivas no de mercado en porcentaje
respecto al PIB por sexo. Serie 2003-2010
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A modo de conclusion

En este trabajo se ha decidido que el salario mas apropiado para aplicar a las horas
dedicadas a actividades productivas no de mercado y no remuneradas es el manifestado por
los propios hogares que emplean personal doméstico. Esta decisién implica modificar la
valoracién del trabajo doméstico de 2003 publicada en 2008 con la cuenta satélite de
produccion de los hogares® para tener datos comparables y, por tanto, las propias cuentas
satélite de los hogares de 2003.

Por otra parte, se ha extendido la serie de valoracién econémica de la produccion de los
hogares a todo el periodo entre 2003 y 2010. Para esta interpolacion se ha utilizado
fundamentalmente la informacién proporcionada por la Encuesta de Poblacién Activa
elaborada por el INE, a partir de la premisa de que las horas de trabajo total de los hogares,
tanto remunerado como no remunerado, ha permanecido practicamente estable en ese
periodo.

Con la implantacion de un diario light en encuestas anuales de empleo del tiempo en los
afios en los que no se efectia una investigacion completa del uso del tiempo o mediante un
modulo a incluir en otras encuestas, se evitaria tener que realizar estimaciones de este tipo
que, no cabe duda, pueden llevar asociado un error significativo, especialmente para
interpolaciones de un periodo bastante amplio como en este caso. No obstante, en su
ausencia y a falta de otra informacién, interrelacionar las encuestas de uso del tiempo con
las de empleo constituye una buena practica para la estimaciéon anual del trabajo no
remunerado de los hogares.

Ademas, dado que el salario valido para esta valoracién es el proporcionado por los hogares
en 2010, el salario-hora de este afio se ha calculado hacia atras aplicando el indice de
Precios al Consumo por ser el habitualmente utilizado por los hogares para actualizar las
pagas de su personal doméstico.

Por ultimo, y para evitar problemas futuros de estimacion, se considera recomendable incluir
en las encuestas de empleo del tiempo un modulo especial enfocado a los hogares con
servicio doméstico, con el fin de obtener los datos necesarios para la estimacion de las
cuentas satélite de produccion de los hogares: salario pagado, pagas extras, jornada laboral,
etc. De esta forma, las encuestas de empleo del tiempo se convertirian en una importante
herramienta multiuso para la estimacion de dichas cuentas, pues no solo proporcionarian los
tiempos dedicados a estas actividades, sino también los salarios que podrian aplicarse.
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