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Principales resultados

« Espafia ganaria mas de cinco millones de habitantes en los 15 proximos afos y casi seis millones
hasta 2074 si se mantuvieran las tendencias demograficas actuales.

» El porcentaje de poblacion de 65 afios y mas, que actualmente se sitda en el 20,4% del total,
alcanzaria un maximo del 30,5% en torno a 2055.

« La poblacién nacida en Espafa disminuiria paulatinamente y pasaria de significar el 81,9% del total
actualmente, al 61,0% dentro de 50 afos.

« llles Balears y Comunitat Valenciana (ambas con 19,0%) registrarian los mayores crecimientos de
poblacion relativos, mientras que Principado de Asturias (-4,1%) y Extremadura (-3,4%) presentarian los
mayores descensos.

Mas informacion

¢ Anexo de tablas / Resultados detallados / Infografia

* Proyeccion de hogares

» Estadistica Continua de Poblacion

¢ Indicadores demograficos bésicos / Tablas de mortalidad

Las proyecciones de poblacion muestran la evolucién que seguiria la poblacién de Espafia en el caso de
mantenerse las tendencias demograficas actuales. No constituyen una prediccion, en el sentido de que no
tienen como objetivo determinar cudl es la evolucion mas probable.

En esta nueva edicion de las proyecciones se dirigié una consulta en forma de encuesta a demaografos de
toda Espafa con el fin de establecer las hipotesis de comportamiento futuro de los parametros
demograficos.

La poblacion de Espana alcanzaria los 54,6 millones de personas en 2074

Segun las proyecciones publicadas hoy, en los 15 préximos afios Espafa ganaria 5.137.447 habitantes (un
10,6%), hasta superar los 53,7 millones de personas en 2039.

En el ano 2074 la poblacién alcanzaria los 54,6 millones, con un incremento de 5,98 millones de personas.

El progresivo aumento de las defunciones, superior al nimero de nacimientos, daria lugar a un saldo
vegetativo negativo durante todo el periodo proyectado. Este saldo vegetativo negativo seria superado por
el saldo migratorio positivo en la mayor parte de los afios del periodo proyectivo, lo que provocaria, en
balance, un aumento de poblacion. Este aumento se deberia, por tanto, exclusivamente, a la migracion
internacional.

Por su parte, la poblacién nacida en Espafna disminuiria paulatinamente y pasaria de significar el actual
81,9% del total, al 61,0% dentro de 50 afos.
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Proyeccidn de la poblacion residente en Espaina 2024-2074
Millones de personas
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Nacimientos

El numero de nacimientos comenzaria a aumentar levemente en 2024 y seguiria creciendo hasta 2042.
Entre 2024 y 2038 nacerian en torno a 5,5 millones de nifios, un 8,7% menos que en los 15 afios previos.

No obstante, a partir de 2058 los nacimientos podrian comenzar a aumentar de nuevo, debido a la llegada a
las edades de mayor fecundidad de generaciones cada vez mas numerosas. Pese a ello, los nacimientos
siempre estarian por debajo de las defunciones.

El nimero de nacimientos se proyecta suponiendo que la fecundidad de las mujeres mantenga una leve
pero progresiva tendencia al alza. Asi, el nimero medio de hijos por mujer seria de 1,24 en 2038, frente al
1,16 de 2022.

Defunciones

La esperanza de vida al nacimiento alcanzaria en 2073 los 86,0 afios en los hombres y los 90,0 en las
mujeres, con una ganancia de 5,6 y de 4,3 afos, respectivamente, respecto a los valores actuales.

Por su parte, la esperanza de vida para las personas con 65 afios en 2073 seria de 22,7 anos para los
hombres (3,6 mas que actualmente) y de 26,3 para las mujeres (3,3 afios mas).

A pesar de la mayor esperanza de vida, el numero de defunciones continuaria creciendo hasta alcanzar un
maximo en 2065.
Crecimiento vegetativo (nacimientos menos defunciones)

Ante el descenso de la natalidad y el aumento de las defunciones, en Espafia habria siempre mas
defunciones que nacimientos (crecimiento o saldo vegetativo negativo) durante los 15 proximos afios. Este
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saldo vegetativo alcanzaria el valor mas bajo en torno a 2061, y se iria recuperando levemente a partir de
entonces.

Crecimiento vegetativo de la poblacion de Espafia (2002-2073)
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Crecimiento migratorio

Espafia registro 1.258.894 inmigraciones en 2022, mientras que 531.889 personas abandonaron nuestro
pais para residir en el extranjero. El saldo migratorio fue de 727.005 personas, el mas elevado en 10 afos.

Se proyecta un saldo migratorio similar en 2024 y decreciente a partir de ese afio, con mas intensidad en los
primeros afios, aunque siempre positivo. Se obtiene asi una ganancia neta de poblacion debida a
migraciones de 3,5 millones de personas en los cinco primeros afios proyectados y de 7,0 millones hasta
2038. En todo el periodo proyectivo, hasta 2073, seria de 17,1 millones de personas.
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Migracién exterior proyectada de la poblaciéon de Espaia (2024-2073)
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Estructura de la poblacién por edades y envejecimiento

La poblacién entre 20 y 64 afios, que actualmente supone el 60,9% del total, pasaria a representar el 53,7%
en 2051. En 2074 se recuperaria en parte, hasta el 54,2%.

El porcentaje de poblacion de 65 afios y mas, que actualmente se sitta en el 20,4% del total, alcanzaria un
maximo del 30,5% en torno a 2055. En 2074 este porcentaje se situaria en el 30,3%.

Por su parte, y de mantenerse las tendencias actuales, la tasa de dependencia (cociente, en tanto por
ciento, entre la poblacién menor de 16 afios o mayor de 64 y la poblaciéon de 16 a 64 afios) también
alcanzaria un maximo en torno a 2052 (del 75,3%), para ir bajando paulatinamente a partir de entonces,
hasta el 73,9% en 2074.

Proyecciones de poblaciéon por comunidades

De mantenerse las tendencias demograficas actuales, se observaria una evolucion dispar por comunidades
auténomas en los 15 proximos afos.

Asi, se darian aumentos de poblacién en 13 y descensos en cuatro. Los mayores incrementos relativos se
registrarian en llles Balears (19,0%), Comunitat Valenciana (19,0%) y Regién de Murcia (17,2%). Por el
contrario, los descensos mas acusados se darian en Principado de Asturias (-4,1%), Extremadura (-3,4%) y
Castilla y Ledn (-0,7%).

Analisis de sensibilidad de los resultados de las Proyecciones de Poblaciéon frente a
cambios en las hipoétesis de partida

Con este analisis se pretende ayudar a una mejor interpretacion del verdadero significado de las
proyecciones, que no es el de predecir el futuro, sino el de simular lo que ocurriria bajo ciertas condiciones
que reflejan la coyuntura demografica actual.
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Al combinar los distintos escenarios tanto de la fecundidad como de saldo migratorio se puede observar
cémo la poblacién en los 50 préximos afios oscilaria entre los 44.813.632 habitantes del escenario mas bajo
y los 65.051.447 del mas alto.

Ademas, se ha establecido un escenario especial en el que el saldo migratorio seria nulo para todo el
periodo proyectivo, que produciria una poblaciéon de 32 millones de personas.

Evolucion de la poblacion proyectada segun distintos escenarios de fecundidad y saldo migratorio
(2024-2074)
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Revisiones y actualizacion de datos

Los datos publicados hoy actualizan las proyecciones de poblaciéon 2022-2072, cuyos resultados dejan de
ser representativos. Todos los resultados de esta operacion estan disponibles en INEBase.
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Nota metodoloégica

Las proyecciones de poblacion constituyen una simulacion estadistica del tamafio y estructura demografica
de la poblacién que residiria en Espafia en los 50 préximos afios, y en sus comunidades auténomas y
provincias en los proximos 15. Muestran el efecto que tendrian la evolucidn recientemente observada de la
fecundidad, la mortalidad y las migraciones. No tienen como objetivo predecir la evolucién de la
poblacién sino determinar como seria la evolucién de la poblacion en el caso de que se mantuvieran las
actuales tendencias.

Las principales hipotesis de las proyecciones se han sometido a una consulta en forma de encuesta a
demagrafos de toda Espaiia para los principales indicadores de referencia (indice coyuntural de
fecundidad, edad media a la maternidad, esperanza de vida al nacer y niveles de saldo migratorio).

La metodologia de calculo esta basada en el método clasico de componentes. Partiendo de la poblacién
residente en un cierto ambito geografico y de la observacion retrospectiva de cada uno de los componentes
basicos (mortalidad, fecundidad y migracion), se trata de obtener la poblacién residente en fechas
posteriores bajo las hipotesis establecidas sobre el devenir de esos tres fenomenos, que determinan su
crecimiento y su estructura por edades.

Tipo de operacion: estadistica de sintesis y analisis, elaborada a partir de resultados procedentes de
diferentes fuentes sobre la evolucidon demografica pasada y presente.

Ambito poblacional: poblacion residente en el territorio nacional.
Ambito geografico: nacional, comunidades y ciudades auténomas y provincias..

Periodo de referencia de los resultados: datos de poblacion a 1 de enero de los 15 afos siguientes, en el
caso de provincias y comunidades autdbnomas, y para los 50 afios siguientes a nivel nacional. Flujos
demograficos: datos anuales desde 2024 hasta 2073.

Variables de desagregacion: sexo, edad y generacion, tanto para stocks de poblacién como para eventos
demograficos.

Frecuencia de la difusion: bienal desde 2014.
Para mas informacién se puede tener acceso a la metodologia y al informe metodolégico estandarizado.

Las estadisticas del INE se elaboran de acuerdo con el Cédigo de Buenas Practicas de las Estadisticas
Europeas. Mas informacién en Calidad en el INE y Codigo de Buenas Practicas.

Mas informacion en IN€ base Cuenta oficial del INE en X @es_ine

Todas las notas de prensa en: www.ine.es/prensa/prensa.htm
Gabinete de prensa: 91 583 93 63 /94 08 — gprensa@ine.es

1 Area de informacién: 91 583 91 00 — www.ine.es/infoine/

Proyecciones de Poblacion - Afios 2024-2074 (6/6)


https://www.ine.es/dyngs/Prensa/es/PROP20242074.htm
https://www.ine.es/dyngs/INEbase/es/operacion.htm?c=Estadistica_C&cid=1254736176953&menu=metodologia&idp=1254735572981
https://www.ine.es/dynt3/metadatos/es/RespuestaDatos.html?oe=30278
https://www.ine.es/ss/Satellite?L=es_ES&c=Page&cid=1259943453642&p=1259943453642&pagename=MetodologiaYEstandares%2FINELayout
https://www.ine.es/dyngs/INEbase/es/listaoperaciones.htm
https://www.ine.es/dyngs/INEbase/es/listaoperaciones.htm
https://twitter.com/es_ine
https://twitter.com/es_ine
https://www.ine.es/prensa/prensa.htm
tel:915839363
tel:915839408
mailto:gprensa@ine.es
tel:915839100
https://www.ine.es/infoine

