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Principales resultados

e El44,3% de los jovenes entre 26 y 34 afios convivia con sus padres en 2025. Esta situacion era mas
frecuente entre hombres (50,8%) que en mujeres (37,5%).

e Un47,3% de los jovenes de 26 a 34 afios que convivian con sus padres indicé como razon principal
de convivencia que no se podia permitir comprar o alquilar una vivienda. Un 13,0% sefalo estar
ahorrando para la compra o el alquiler.

e EI7,6% de la poblacion de 16 o mas afios buscé vivienda en 2025 sin llegar a cambiar de residencia.
Entre estas personas, casi siete de cada 10 sefialaron el precio excesivo como razoén principal, seguidos
de no reunir las condiciones exigidas para el alquiler o la compra (6,6%) y de que la vivienda no reunia
los requisitos buscados (6,6%).

« Los mayores porcentajes de poblacion que buscé vivienda sin llegar a cambiarse se registraron en
llles Balears (10,6%) y Comunidad de Madrid (10,2%). Y los mas bajos en Extremadura (3,9%) y
Castilla-La Mancha (5,3%).

Mas informacion

¢ Resultados detallados
e Videos: ECV, Unidad de consumo

Acceso a la vivienda de los jovenes

El 67,1% de las personas de 18 a 34 afos convivia con alguno de sus progenitores en 2025. Este
porcentaje fue del 93,4% en los jovenes de 18 a 25 afios y del 44,3% en los de 26 a 34 afios. En este ultimo
grupo, la convivencia con los padres ascendia al 50,8% entre los hombres, frente al 37,5% de las mujeres.

Entre las personas de 26 a 34 anos las razones principales de convivir con sus padres estaban vinculadas a
limitaciones economicas y de acceso a la vivienda. Asi, el 34,6% sefialé que no se podia permitir alquilar
una vivienda y el 12,7% que no podia comprarla. Un 13,0% afirmé estar ahorrando para comprar o alquilar.

Por su parte, un 23,6% de los jovenes de 26 a 34 afios declard que no se habia planteado independizarse.

Y un 1,9% afirmé que, aun pudiendo asumir el coste de un alquiler o de una vivienda en propiedad, preferia
continuar viviendo con sus padres.
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Personas de 18 a 34 ailos que conviven con alguno de sus padres y razon principal por edad y sexo.
Afo 2025
Miles y porcentajes

Razén principal (%)

Convive Convive

Puedo
Personas con con No puedo No puedo Estoy pagar un
entre 18y alguno de alguno de No me he emp:'t'rme accedera ahorrando alquiler o
= iti
34 afios sus sus planteado :I lar una la compra para compra, Otra
. uilar u
(miles) padres padres  independizarme jivienda de comprar o pero
(%) (miles) vivienda alquilar prefiero
vivir asi
TOTAL 9.341,7 67,1 6.266,5 43,8 28,3 7,6 7.4 14 11,6
18 a 25
- 4.330,2 93,4 4.045,2 54,9 24,8 4.8 4,3 1,1 10,1
afos
Hombres 2.236,9 94,4 2.111,2 55,5 25,2 4,7 4,2 0,6 9,7
Mujeres 2.093,3 92,4 1.934,0 54,2 24,4 4,9 4.4 1,6 10,6
26 a 34
- 5.011,5 443 2.221,2 23,6 34,6 12,7 13,0 1,9 14,2
afos
Hombres 2.560,3 50,8 1.301,0 27,2 32,7 13,4 12,7 1,7 12,3
Mujeres 2.451,2 37,5 920,2 18,5 37,2 11,8 13,3 2,2 16,9

Acceso a la vivienda por nivel de renta y de formacion

Por nivel de renta del joven, el porcentaje de personas de 26 a 34 afios que convivian con sus padres se
situd en el 29,4% entre aquellos con rentas superiores a los 24.000 euros netos anuales, frente al 55,5% de
los que tenian rentas inferiores a 6.000 euros anuales.

Entre los jovenes de 26 a 34 afios que convivian con sus padres, un 48,7% de los que tenian menores
ingresos sefialé como motivo principal que no se podia permitir alquilar o comprar una vivienda, frente al
30,0% entre las personas con mayores ingresos.

Por su parte, el porcentaje de personas que indico estar ahorrando para comprar o alquilar fue del 25,6% en
el grupo de mayores ingresos y del 2,9% entre los de menores ingresos.

Por nivel de formacion alcanzado, el porcentaje de jovenes de 26 a 34 afios que vivian con sus padres fue
ligeramente superior entre quienes no tenian estudios universitarios (45,2%) que entre quienes si los tenian
(43,6%).

Sin embargo, si se observaron diferencias mas acusadas en la distribucion de las razones principales de
convivencia. Asi, entre los jévenes con estudios universitarios fue mas frecuente declarar el ahorro como
motivo principal, mientras que en los jovenes sin estudios universitarios destacaron en mayor medida las
dificultades econémicas para acceder a una vivienda.
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Personas de 26 a 34 ailos que conviven con alguno de sus padres y razon principal por renta
personal del joven (*) y por nivel de formacion alcanzado. Afio 2025
Miles y porcentajes

Razoén principal (%)

Convive Convive Puedo
Personas con con No buedo ::cl::::': Estoy pagar un
entre26y  alguno alguno No me he err:'t'rme a ahorrando alquiler o
- iti
34 afios  de sus de sus planteado :I laruna  compra para compra, Otra
. uilar u
(miles) padres  padres j,gependizarme q. . P comprar o pero
(%) (miles) vivienda de . .
° . alquilar prefiero
vivienda L.
vivir asi
TOTAL 5.011,5 44,3 2.221,2 23,6 34,6 12,7 13,0 1,9 14,2
RENTA
PERSONAL
6.000
euros e 1 40183 555 5650 32,0 41,0 7.7 2,9 10 154
menos
De mas de
6.000 2 12.000 749,4 50,8 380,3 21,3 40,7 11,5 10,4 1,9 14,2
De mas de
12.000 a 1.359,8 44,8 609,0 20,6 37,6 13,4 13,5 1,7 13,2
18.000
De mas de
18.000 a 885,3 42,2 373,8 16,7 26,4 21,3 20,3 26 12,8
24.000
Mas de 24.000 998,8 29,4 293,2 25,3 18,2 11,8 25,6 34 158
NIVEL DE
FORMACION
ALCANZADO
Sin estudios
i . 2.343,3 45,2 1.058,1 26,9 37,8 10,9 7,5 1,1 158
universitarios
Con estudios
2.665,7 43,6 1.161,8 20,7 31,7 14,4 17,9 26 12,8

universitarios

(*) La renta personal incluye las rentas del trabajo y otras rentas individuales, como prestaciones sociales o becas.

Demanda insatisfecha de vivienda

El 7,6% de las personas de 16 0 mas anos habia buscado vivienda activamente en los ultimos 12 meses sin
llegar a cambiar de residencia en 2025.

Entre estas personas, el 67,2% sefalo el precio excesivo de la vivienda como motivo principal por el que no
se cambio de vivienda. Por su parte, un 6,6% indic6 no reunir las condiciones exigidas para el alquiler o la
compra y otro 6,6% que la vivienda no reunia los requisitos que buscaba.

Por edad, la busqueda de vivienda sin éxito fue mas frecuente entre la poblacion mas joven. El porcentaje
se situd en el 14,9% entre las personas de 30 a 44 afios y en el 9,6% entre las de 16 a 29 afios, frente al
6,0% en el grupo de 45 a 64 anos y el 1,5% entre las personas de 65 0 mas afios.
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En todos los grupos de edad, el motivo principal declarado para no encontrar vivienda fue el precio
excesivo.

Las razones por las que no se pudo cambiar de vivienda presentaron diferencias segun la edad. Entre los
jévenes fue mas frecuente sefalar no reunir las condiciones exigidas para el alquiler o la compra de
vivienda. Este motivo fue indicado por el 9,3% de las personas de 16 a 29 afios, frente al 1,8% de las de 65
0 mas afnos.

Por pais de nacimiento, el porcentaje de personas que buscaron vivienda en el Ultimo afio sin éxito se situd
en el 13,7% entre las nacidas fuera de la Union Europea, en el 9,5% entre las nacidas en otro pais de la UE
y en el 6,3% entre las nacidas en Espafia.

Personas de 16 o mas afnos que han buscado vivienda de forma activa en los ultimos 12 meses sin
llegar a cambiarse y razoén principal. Afio 2025

Porcentajes
Razén principal por la que no se cambié de vivienda
Busqueda activa en La vivienda no Yo no reunia las
el tltimo aiio sin reunia los condiciones
cambio de vivienda Precio excesivo requisitos que _exigidas para el Otras razones
busco alquiler/compra

TOTAL 7,6 67,2 6,6 6,6 19,6
EDAD
16 a 29 afios 9,6 65,0 4,2 9,3 21,5
30 a 44 afos 14,9 70,8 7,2 6,7 15,3
45 a 64 afos 6,0 63,7 7,7 5,0 23,6
65 o mas afos 1,5 64,2 6,7 1,8 27,2
PAIS DE NACIMIENTO
Espaiia 6,3 67,3 6,5 6,3 19,9
Pais Extranjero (UE) 9,5 63,8 10,5 4,9 20,8
Pais Extranjero (Resto del Mundo) 13,7 67,5 6,3 7,7 18,5

Busqueda de vivienda sin éxito, por comunidades auténomas

Por comunidades auténomas, los mayores porcentajes de personas que buscaron vivienda sin éxito se
observaron en llles Balears (10,6%), Comunidad de Madrid (10,2%) y Canarias (8,9%).

Y los mas bajos en Extremadura (3,9%), Castilla-La Mancha (5,3%) y Aragén (5,4%).

En todas las comunidades auténomas, el motivo principal declarado fue el precio excesivo.
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Personas de 16 o mas ainos que han buscado vivienda de forma activa en los ultimos 12 meses sin
llegar a cambiarse por comunidades y ciudades auténomas. Ao 2025

Porcentajes
Balears, llles 10,6
Madrid, Comunidad de 10,2
Melilla

Canarias

Catalufia

Navarra, Comunidad Foral de
TOTAL

Galicia

Andalucia

Castillay Ledn

Ceuta

Pais Vasco

Asturias, Principado de
Murcia, Regién de

Comunitat Valenciana

Cantabria
Rioja, La
Aragon 5,4
Castilla - La Mancha 5,3
Extremadura 3,9

Revisiones y actualizaciones de datos

Los datos publicados hoy son definitivos. Todos los resultados estan disponibles en INEBase.
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Nota metodoloégica

La Encuesta de Condiciones de Vida (ECV) es una operacion estadistica anual dirigida a hogares que se
realiza en todos los paises de la Union Europea. Es una estadistica armonizada, respaldada por el
Reglamento (UE) 2019/1700 del Parlamento Europeo y del Consejo de 10 de octubre de 2019 por el que se
establece un marco comun para las estadisticas europeas relativas a las personas y los hogares, basadas
en datos individuales recogidos a partir de muestras.

La Encuesta de Condiciones de Vida (ECV) de 2025 incorpora un médulo especial dedicado a Dificultades
de acceso a la vivienda.

La ECV 2025 se realiza por el Instituto Nacional de Estadistica (INE) en colaboracién con el Instituto de
Estadistica de Catalufia (IDESCAT) en el ambito de su comunidad auténoma.

Tipo de encuesta: Anual.
Periodo de recogida: De febrero a mayo de 2025.
Tamaino muestral: La muestra efectiva esta formada por unas 72.000 personas.

Tipo de muestreo: Es una encuesta panel en la que las personas entrevistadas colaboran cuatro afios
seguidos. Se trata de un muestreo bietapico estratificado. Las unidades de primera etapa son las secciones
censales y las de segunda etapa son las viviendas familiares.

Método de recogida: Por internet, entrevista telefénica o entrevista presencial.
Mas informacion en la metodologia y el informe metodoldgico estandarizado.

Las estadisticas del INE se elaboran de acuerdo con el Cédigo de Buenas Practicas de las Estadisticas
Europeas. Mas informacién en Calidad en el INE y Codigo de Buenas Practicas.

Mas informacion en IN€ base Cuenta oficial del INE en )X @es_ine

Todas las notas de prensa en: www.ine.es/prensa/prensa.htm
Gabinete de prensa: 91 583 93 63 / 661 944 540 / 678 168 837 — gprensa@ine.es

i Area de informacién: 91 583 91 00 — www.ine.es/infoine/
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