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La EF (Encuesta de Fecundidad) recoge, a 
través de un cuestionario, información detallada 
sobre la trayectoria laboral, educativa, conyugal y 
reproductiva de las personas seleccionadas en la 
muestra, así como características sociodemográficas 
de su pareja, hijos y padres.

Pasos para rellenar la encuesta:

1.  Acceda a www.sira.ine.es utilizando el nº de 
orden y contraseña, que encontrará en la carta 
que ha recibido.

2.  Rellene el cuestionario.

En el código QR podrá ver el vídeo tutorial  
que le ayudará a cumplimentar la EF:

¡Escanéame!

Para más información, puede contactar con 
uno de nuestros entrevistadores en la dirección  
recogida.fecundidad@ine.es, o en el teléfono 
gratuito

Gracias por su colaboración y recuerde que sus datos 
están protegidos por el secreto estadístico.

(Ley de la Función Estadística Pública, ley 12/1989, de 9 de mayo 
de 1989) 

900 670 088



¡Su información importa!

La Encuesta de Fecundidad es una investigación 
estadística de carácter oficial que proporciona 
información sobre los factores que influyen en la 
decisión de tener hijos y sobre los cambios en las 
estructuras familiares, así como su impacto en la 
fecundidad actual y futura.

Gracias a esta encuesta se puede conocer 
información sobre:

-  Los elementos que condicionan la decisión de 
tener hijos. 

-  Los cambios en la estructura y dinámica familiar: 
más parejas sin hijos, familias que se forman más 
tarde, etc.

-  Como afecta el retraso de la emancipación al 
momento de la paternidad/maternidad, lo que 
implica un incremento en la reproducción asistida.

-  Una visión más amplia de la reproducción, 
incluyendo hijos adoptados o del cónyuge.

Sus datos son importantes…

A partir de la información que nos proporcionen las 
mujeres y hombres de 18 a 55 años seleccionados 
en la muestra podremos dar respuesta a: ¿Quiénes 
tienen hijos?, ¿Cómo, cuándo y por qué la gente 
tiene hijos? Y ¿Cuáles son los motivos para no tener 
hijos o para no tener más?

Cuidado de los hijos 
de 0 a 3 años
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Mujeres y Hombres

Conciliación  
familiar y horario

Retraso de la  
maternidad/paternidad

Tratamientos  
de reproducción asistida

Menos hijos de los deseados

1 de cada 2 mujeres y casi la mitad 
de los hombres recibe ayuda de los 
abuelos o de otro familiar.

Lo que más 
valoran de  
un trabajo  
las mujeres  
y hombres  
de -40 con hijos.

Casi la mitad de las mujeres 
y más de la mitad de los 
hombres que han retrasado 
su maternidad/paternidad 
tienen 40+ años.

Así lo piensan 
1 de cada 4 
mujeres

7,2% de mujeres y 6,9% 
de hombres 40+ años se 
ha sometido a alguno.

y casi 1 de cada 
5 hombres de 
40+ años.


