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Encuesta de Morbilidad Hospitalaria 2002

Los hospitales españoles dieron de alta a 4.487.816 enfermos
durante el año 2002, un 1,5% más que en 2001

Las enfermedades del aparato circulatorio originaron el mayor
número de ingresos

Durante el año 2002 fueron dados de alta 4.487.816 enfermos en los hospitales españoles,
lo que representó un 1,53% más que en el año 2001.

Las enfermedades del aparato circulatorio representaron en el ámbito nacional el grupo más
amplio de enfermedades tratadas, con el 12,94% del total, seguidas de las complicaciones
del embarazo, parto y puerperio (12,38%), las enfermedades del aparato digestivo (11,73%)
y las enfermedades del aparato respiratorio (9,78%).

Porcentaje de enfermos dados de alta según los principales grupos de enfermedades
y Comunidad Autónoma de hospitalización. Año 2002.

Comunidad Autónoma 2002 GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4
Total Nacional 4.487.816 12,94% 12,38% 11,73% 9,78%
Andalucía 713.667 11,67% 16,20% 11,86% 8,28%
Aragón 145.663 13,34% 9,69% 11,28% 9,18%
Asturias (Principado de) 122.907 17,13% 7,59% 10,64% 12,25%
Balears (Illes) 136.985 11,97% 10,78% 11,69% 10,34%
Canarias 169.947 13,15% 15,10% 11,58% 7,79%
Cantabria 54.536 15,59% 9,94% 10,93% 10,85%
Castilla y León 281.565 13,91% 8,86% 12,82% 10,12%
Castilla-La Mancha 163.665 14,05% 13,25% 13,19% 11,01%
Cataluña 779.918 12,86% 10,07% 11,15% 10,08%
Comunidad Valenciana 468.006 12,81% 12,75% 12,35% 10,40%
Extremadura 104.675 13,24% 13,18% 12,20% 10,50%
Galicia 287.727 14,52% 9,65% 11,83% 11,22%
Madrid (Comunidad de) 576.770 12,09% 14,04% 11,50% 9,25%
Murcia (Región de) 134.559 11,19% 19,83% 10,89% 9,50%
Navarra (Comunidad Foral de) 71.658 11,41% 10,19% 11,15% 8,71%
País Vasco 235.479 14,42% 9,53% 11,97% 10,41%
Rioja (La) 26.874 13,79% 12,32% 10,80% 10,62%
Ceuta 6.775 11,03% 23,25% 13,24% 10,44%
Melilla 6.440 6,68% 33,15% 7,33% 7,66%
GRUPO 1: Enfermedades del aparato circulatorio.
GRUPO 2: Complicaciones del embarazo, parto y puerperio.
GRUPO 3: Enfermedades del aparato digestivo.
GRUPO 4: Enfermedades del aparato respiratorio.
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Hospitalizaciones por sexos y grandes grupos de enfermedades

El 53% del total de altas hospitalarias correspondió a mujeres debido a la significativa
participación de los ingresos por parto y complicaciones durante el embarazo. Esta cifra
representó el mismo porcentaje de participación que en el año 2001, incrementándose
ligeramente respecto a la mantenida en el periodo 1992-2000 (52%).

En las mujeres, la primera causa de hospitalización correspondió a las
complicaciones relacionadas con el embarazo, parto y puerperio, con el 23,2% del
total. El parto normal, incluido en este gran grupo de enfermedades, representó el 5,1% del
total de las hospitalizaciones anuales en mujeres, presentando un ligero descenso respecto
a su participación en el año 2001 (5,9%). Las complicaciones relacionadas con el embarazo,
parto y puerperio (sin incluir parto normal) supusieron en el año 2002 un 15,6% de las
hospitalizaciones en mujeres, en el año 2001 su participación fue de un 14,3%.

La segunda causa de hospitalización en mujeres la ocupó el grupo de enfermedades del
aparato circulatorio (10,7%), seguido del grupo de las enfermedades del aparato digestivo
(9,4%), los tumores (7,7%), el grupo de enfermedades del aparato genitourinario (7,1%), el
grupo de enfermedades del aparato respiratorio (7,0%) y las lesiones y envenenamientos
(6,9%).

En los varones, las enfermedades que dieron lugar a más hospitalizaciones fueron las
correspondientes al aparato circulatorio, con el 15,5% del total. Por detrás se situaron
las enfermedades del aparato digestivo (14,4%), seguidas de las enfermedades del aparato
respiratorio (13,0%), las lesiones y envenenamientos (9,8%), los tumores (9,2%) y las
enfermedades del sistema osteo-mioarticular y tejido conectivo (6,2%).

Causas de hospitalización por grandes grupos de enfermedades. Año 2002.

Hombres % sobre el
total

Mujeres % sobre
el total

Mujeres (sin
considerar
embarazo,

parto y
puerperio

% sobre el
total

Aparato circulatorio 15,5 Complicaciones
relacionadas con el
embarazo, parto y
puerperio

23,2 Aparato
circulatorio

13,9

Aparato digestivo 14,4 Aparato circulatorio 10,7 Aparato
digestivo

12,2

Aparato respiratorio 13,0 Aparato digestivo 9,4 Tumores 10

Lesiones y
envenenamientos

9,8 Tumores 7,7 Aparato
genitourinario

9,2

Tumores 9,2 Aparato genitourinario 7,1 Aparato
respiratorio

9,1

Sistema

osteo-mioarticular

6,2 Aparato respiratorio 7,0 Lesiones y
envenenamiento

8,9
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Si se excluyen las hospitalizaciones motivadas por parto y complicaciones durante el
embarazo, el mayor porcentaje del total de hospitalizaciones correspondió a los varones
(53%) y el segundo lugar a las mujeres (47%). Asimismo, los dos grandes grupos de
enfermedades que dieron lugar al mayor número de hospitalizaciones coinciden en varones
y mujeres (aparato circulatorio y aparato digestivo).

Las principales causas de hospitalización en las mujeres, sin considerar embarazo, parto y
puerperio, correspondieron a las enfermedades del aparato circulatorio (13,9% del total),
enfermedades del aparato digestivo (12,2%), tumores (10%), las enfermedades del aparato
genitourinario (9,2%), las enfermedades del aparato respiratorio (9,1%) y las lesiones y
envenenamientos (8,9%).

Dentro del gran grupo de enfermedades del aparato circulatorio (que dio lugar al mayor
número de hospitalizaciones tanto en varones como en mujeres en 2002, sin considerar
embarazo, parto y puerperio) las enfermedades que ocuparon el primer lugar  fueron:

- En mujeres, las enfermedades correspondientes a otras formas de enfermedad cardíaca
(insuficiencia, miocardiopatías, disrítmias, etc.) seguidas de las enfermedades
cerebrovasculares y de las cardiopatías isquémicas (infarto, angina de pecho, etc.).

- En varones las cardiopatías isquémicas, seguidas de otras formas de enfermedad
cardíaca y de las enfermedades cerebrovasculares.

Hospitalizaciones por edades y grandes grupos de enfermedades

La edad media de las altas hospitalarias se situó en 50 años (52 años en los varones y
49 en las mujeres).

El grupo de personas de 85 y más años representó el 5,5% del total de hospitalizaciones en
2002 (el 5,0% en 1999 y el 5,3% en 2001). En este grupo de edad las enfermedades del
aparato circulatorio representaron el 26% del total, las del aparato respiratorio el 18,7%, las
lesiones y envenenamientos el 12,1% y las del aparato digestivo el 11,3%.

Distribución por edades del total de hospitalizaciones y distribución de enfermedades
por cada grupo de edad. Año 2002.

Grupos de edades % Total
hospitalizac.

Distribución de enfermedades
por cada grupo por edad

% sobre el
total

De 65 a 74 años 16,7 Aparato circulatorio 21,1

Aparato digestivo 13,1

Tumores 13,0

Aparato respiratorio 10,5

De 25 a 34   años 14,7 Complicaciones embarazo y parto 53,2

De  75 a  84  años 14,5 Aparato circulatorio 24,8

Aparato respiratorio 14,6

Aparato digestivo 12,0
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Tumores 10,2

De  55  a 64 años 11,5 Aparato circulatorio 17,0

Aparato digestivo 14,7

Tumores 13,4

Sistema osteo-mioarticular 9,7

La participación relativa en el total de hospitalizaciones de los diferentes grupos de edad en
el año 2002 fue prácticamente la misma que en 2001.

En el periodo 1992-2002 se ha incrementado el porcentaje de participación de los
grupos de edad más avanzada (65-74, 75-84, 85 y más años) como consecuencia del
aumento del peso que tienen estas edades en el conjunto de la población. Estos tres grupos
de edad representaban en el año 2002 el 36,7% del total de hospitalizaciones, frente al
26,8% de 1992. Por el contrario, ha disminuido la participación del grupo de 25-34 años y,
en menor medida, la del grupo de 55-64 años.

Porcentaje de personas mayores de 65 años hospitalizadas sobre el total de
hospitalizaciones, por Comunidades Autónomas. Año 2002.

Total Nacional 36,7 Comunidad Valenciana 35,2

Andalucía 30,5 Extremadura 37,4

Aragón 41,9 Galicia 40,4

Asturias (Principado de) 47,3 Madrid (Comunidad de) 33,0

Balears (Illes) 33,1 Murcia (Región de) 31,9

Canarias 26,9 Navarra (C. Foral de) 36,5

Cantabria 42,6 País Vasco 42,0

Castilla y León 45,2 Rioja (La) 43,0

Castilla-La Mancha 41,8 Ceuta 28,3

Cataluña 39,4 Melilla 20,8

Estancia media

La estancia media por alta hospitalaria es de 8 días, la misma que en el año 2001. Por
grupos de enfermedades, las estancias más prolongadas (sin considerar las enfermedades
mentales) corresponden a tumores (10 días), lesiones y envenenamientos (9 días), sistema
circulatorio (9 días), enfermedades con origen en el periodo perinatal (9 días), enfermedades
endocrinas, de la nutrición y del metabolismo (9 días).

Por edades, la estancia media más elevada (11 días) corresponde a los grupos de 75 a 84
años y de 85 y más años.

En las edades de 75 a 84 años los grupos de enfermedades que dieron  lugar a las mayores
estancias medias (sin considerar las enfermedades mentales) fueron las enfermedades de
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la piel y tejido subcutáneo (15 días, debido principalmente a las úlceras de decúbito), las
lesiones y envenenamientos (13 días), los tumores (12 días) y las enfermedades infecciosas
y parasitarias (12 días).

En las edades de 85 y más años las estancias más elevadas (sin considerar las
enfermedades mentales) correspondieron a: enfermedades de la piel y tejido subcutáneo
(15 días, nuevamente debido en su mayor parte a las úlceras de decúbito), lesiones y
envenenamientos (13 días), tumores (11 días), enfermedades infecciosas (11 días),
enfermedades endocrinas, de la nutrición y del metabolismo (11 días).

Variación de la estancia media por Comunidades Autónomas. Año 2002.

Comunidad Autónoma 2001 2002 Comunidad Autónoma 2001 2002

Total Nacional 8 8 Comunidad Valenciana 6 6

Andalucía 7 7 Extremadura 8 9

Aragón 8 8 Galicia 9 9

Asturias (Principado de) 9 9 Madrid (Comunidad de) 8 7

Balears (Illes) 6 6 Murcia (Región de) 7 7

Canarias 9 8 Navarra (Comunidad Foral de) 8 8

Cantabria 9 9 País Vasco 8 8

Castilla y León 9 9 Rioja (La) 9 10

Castilla-La Mancha 8 7 Ceuta 6 6

Cataluña 8 8 Melilla 7 7

Ingresos por urgencias

El número de altas hospitalarias de personas que ingresaron por urgencias representó en el
año 2002 el 58,4% del total de altas. Esta cifra es superior a las registradas en los tres años
precedentes (fue del 56,8% en 2001, del 54,6% en 2000 y del 53,1% en 1999).

Nota metodológica

La Encuesta de Morbilidad Hospitalaria tiene como principal objetivo conocer las
características demográfico-sanitarias de los enfermos dados de alta que hayan ingresado
en un centro hospitalario en régimen de internado, así como disponer de información a nivel
estatal sobre la frecuentación y utilización de los recursos hospitalarios en un año de
referencia.

La Encuesta recoge información por muestreo del 86% de los hospitales españoles, tanto
públicos como privados, y en la actualidad el volumen de enfermos recogido alcanza el 82%.

La información sanitaria se centra en el diagnóstico principal que figura en el informe de alta
hospitalaria que recibe el paciente, y que ha motivado su ingreso según criterio del servicio
clínico o facultativo que atendió al enfermo. Las características que se recogen del enfermo
son: sexo, edad, fecha de ingreso, fecha de alta, residencia, tipo de ingreso, motivo del alta.
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La Encuesta permite determinar la estancia media por tipo de diagnóstico, conocer el ámbito
de influencia de los hospitales en función de la provincia de residencia del enfermo y realizar
estudios epidemiológicos de determinadas enfermedades.
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